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"Quem vai, vai, quem esta, esta"? A tutela do
socio que permanece na sociedade face a
garantia prestada através de “aval em branco”

Carolina Cunha*

1. Consideracoes em torno da necessidade de tutela dos avalistas
de titulos em branco perante situagoes-limite

Nos ultimos anos, tem vindo a fazer caminho — quer na doutrina,
guer na jurisprudéncia —a tese que admite que, no momento em que
perde a sua qualidade de sécio (tipicamente, através da cessao de
participagcdes sociais), um sujeito se possa libertar de
responsabilidades que, para garantia de dividas futuras da
sociedade, havia assumido através da subscricio de titulos
cambidrios em branco (tipicamente, na qualidade de avalista).

A via a trilhar para essa exoneracdo de responsabilidades é
estreita e a sua concretizagao pratica depara-se com dificuldades
diversas. Desde logo, so serd admissivel que o sécio que cede a sua
guota se desonere de responsabilidades no que concerne a dividas
futuras da sociedade: mantém-se, portanto, inteiramente vinculado
a garantia que prestou a dividas constituidas até esse momento?. Por
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outro lado, o concreto exercicio da faculdade de se desvincular da sua
posicdo de garante depara-se com entraves decorrentes ndo sé da
falta de conhecimento da exacta formulacdo a adoptar na
comunicagdo que efectua, mas ainda da resisténcia passiva do credor
— que, ndo raro, desconsidera as manifestacdes de vontade emitidas
pelo ex-sdcio, procedendo como se este ainda se encontrasse
vinculado?.

E com especial gosto que me associo a esta homenagem ao Professor Doutor Pedro
Pais de Vasconcelos. Fago-o através de uma pequena incursdo por temas que a
ambos nos sdo caros e que com o homenageado tenho tido o enorme privilégio de
discutir, no sentido mais nobre e fértil do termo.

1 E o momento em causa ndo é exactamente o da perda da qualidade de sécio, mas
aquele em que comunica ao credor (tipicamente, uma entidade bancaria) a sua
pretensdo em se desvincular, como sublinho em CAROLINA CUNHA, "Cessdo de
quotas e aval: equivocos de uma uniformizacdo de jurisprudéncia", Direito das
Sociedades em Revista, ano 5, vol. 9, margo, 2013, p. 110: o momento-chave ser3,
assim, o da “data de recep¢do pelo banco da declaragdo de desvinculagdo do
acordo de preenchimento (art. 2242 CCiv.)".

2 paradigmatico foi o caso decidido pelo Acérddo do STJ de 16 de Maio de 2018,
que tive oportunidade de comentar em CAROLINA CUNHA, "Quando querer é poder:
David, Golias e o conhecimento pelo Banco da vontade real do sdcio-avalista que
cede a sua quota - anotacdo ao Acérdao do STJ de 16 de Maio de 2018", RLJ, ano
1482, n.2 4015, margo-abril, 2019, p. 238-269. Neste acérdao, o STJ ndo chegou a
pronunciar-se explicitamente sobre a questdo da desvinculagdo unilateral (fosse
por resolu¢do ou por denuncia) em face do acordo de preenchimento, ja que
equacionou a comunicagao do avalista como constituindo uma proposta de acordo
revogatdrio ndo aceite. Limitou-se a simples afirmac¢do de que “a mera dendncia
do aval por parte dos embargantes avalistas, ora recorrentes, nunca poderia ser
considerada como vélida e eficaz — o que, a meu ver, ndo vale como pronuncia
guanto a questdo em andlise porque, na tese expendida em texto, o negdcio
objecto da desvinculagdo ndo é o aval (que ndo existe) e sim o acordo de
preenchimento.
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E, apesar do acolhimento que tem merecido3, t3o-pouco se pode
dizer que a tese em apreco haja logrado uma adesao unanime aos

3 Além de ser a posicdo que perfilho j4 desde a minha dissertacdo de
doutoramento, entregue para provas em 2009 (CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas:
paradigmas actuais e recompreensdo de um regime, Almedina, Coimbra, 2012, p.
610 e ss., em especial p. 613-614), é a posicdo manifestada nomeadamente por M.
JANUARIO DA COSTA GOMES, "O (in)sustentavel peso do aval em livranca em branco
prestado por sécio de sociedade para garantia de crédito bancario revolving, Ac.
de Uniformizacdo de Jurisprudéncia n.2 4/2013, de 11.12.2012, Proc. 5903/09",
CDP, n.2 43, Julho/Setembro, 2013, p. 15-47, p. 43, ss.; por EVARISTO MENDES, "Aval
prestado por sécios de sociedades por quotas e andnimas e perda da qualidade de
socio: apontamento", RDS, ano 7, n.2 3-4, 2015, p. 587-616; e por SARA ALEIXO, "O
aval cambidrio dos sécios em titulo em branco: a paradoxa solugdo do AUJ n.2
4/2013", RDS, ano 8, n.2 3, 2016, p. 611-641. Na jurisprudéncia, vejam-se, entre
outros, os acérddos RC 11-02-2020; RL 30-03-2020; RL 20-12-2017; RP 27-02-2014;
ou STJ 08-07.2003 (todos os acérddos citados neste texto estdo disponiveis em
dgsi.pt).
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argumentos em que se alicerca®->. Recorde-se, alids, que um dos

40 denominador comum a doutrina que se opde a tese descrita em texto parece
ser o do primado absoluto da autonomia privada na sua vertente de liberdade
contratual, arredando qualquer intromissdo correctora dos seus excessos ou
desatencdes e desconsiderando qualquer proteccdo da sua vulnerabilidade,
mesmo num contexto de frequente assimetria de poder negocial. Por conseguinte,
os Autores que a perfilham ndo fecham completamente a porta a uma
desvinculagdo — mas apenas a admitem se expressamente estipulada.

Como escreve PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, "Avales dos sécios de sociedades
comerciais", Direito das Sociedades em Revista, Ano 6, vol. 11, 2014, p. 13-34, p.
28-29, “nada impede que seja negociado com o credor que fique estipulado no
pacto de preenchimento que a obrigacdo emergente do aval ndo seja exigida nem
cobrada do sdcio que se tenha afastado da sociedade”; o que “o avalista ndo pode
é pretender desvincular-se sem ter estipulado essa desvinculagdo em sede
propria”. Acrescenta o Autor, em jeito de conclusdo: “antes de avalizarem letras ou
livrangas da sociedade, principalmente se emitidas em branco, os sdcios, gerentes
ou ndo, devem pensar muito bem no que vao fazer, porque o aval os constitui numa
responsabilidade muitissimo rigorosa” (p. 33).

Também para ALEXANDRE DE SOVERAL MARTINS, Titulos de crédito e valores mobilidrios,
Parte | — Titulos de crédito, Volume | —I. Dos titulos de crédito em geral. Il. A letra,
Almedina, Coimbra, 2008, p. 138, nota 228, “ndo é imaginavel que um sdcio de
uma sociedade por quotas que se obriga para aval e se vincula pelo acordo de
preenchimento pensasse em manter a quota na sua titularidade para todo o
sempre ou que ndo surgisse como ao menos possivel a cessdo da quota num
qualquer futuro”; ora, “se ndo exigiu que essas circunstancias ficassem previstas
nos acordos celebrados como causas de extingdo das obriga¢des assumidas, ndo
pode depois vir queixar-se”.

Posicdo intermédia tem FILIPE CASSIANO DOS SANTOS, "Livranca em branco, pacto de
preenchimento e aval", Revista de Direito Comercial - Edi¢Go especial “Liber
Amicorum Pedro Pais de Vasconcelos”, 2020, p. 191-321, para quem “a saida do
avalista do grémio social ndo é uma circunstancia que, por si sd, e no plano da lei,
constitua justa causa de resolugdo” (p. 223), mas o Autor admite que, verificadas
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marcos emblematicos do percurso que veio a trilhar foi precisamente
o Acérddo de Uniformizagdo de Jurisprudéncia (AUJ) n.2 4/2013, o
qual fixou jurisprudéncia (apenas aparentemente) contraria ao
resultado que a referida tese propugna®.

certas circunstancias, seja “imposta pela boa fé — e que se impde mesmo a uma
vontade hipotética noutro sentido — uma clausula em que se permite a extingao
por resolugdo do aval no caso de o avalista ter deixado de ser socio”.

> Na jurisprudéncia, particularmente tenaz na recusa da desvinculagdo do
sécio-avalista que cede a sua quota parece ser o Tribunal da Relagdo de Guimaraes
(assim RG 23-03-2017 e RG 16-06-2016), mas cfr. também RE 22-02-2018, ou RL
28-10-2014.

6 Apenas aparentemente porque, na verdade, a jurisprudéncia fixada pelo acérd3o
ndo inibe o resultado proposto pela tese em apreco. Na verdade, o negdcio juridico
do qual o sujeito se desvincula ndo € o aval (que, a data, nem sequer é dotado de
existéncia juridica), mas sim o acordo de preenchimento. E o direito exercido ndo
é necessariamente a denuncia — pode ser a resolucdo, como realgo em CAROLINA
CUNHA, “Cessdo de quotas e aval”, cit.,, p. 113. Note-se, antecipando o que
defenderei adiante em texto, que a posi¢cdo do STJ também ndo afecta a denuncia
do acordo de preenchimento, o qual ndo se confunde com o negécio juridico de
aval. Alids, sobre a insusceptibilidade de denuncia do aval enquanto negdcio
juridico cambiario, veja-se o que escrevo em “Cessdo de quotas e aval”, cit., p. 101-
103. Abertamente critico do AUJ é também JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel
peso do aval em livrangca em branco”, cit., p. 32 e passim (em especial p. 35: “se
bem lemos e vemos, o Supremo Tribunal de Justica diz-nos, paradoxalmente, algo
como o seguinte: a admissibilidade de desvinculagado por parte de sdcio avalista de
titulo em branco conflitua com a natureza do aval em titulo completo” —
sublinhados meus).

Note-se que uma parte significativa da jurisprudéncia subsequente tem vindo a
afastar-se da uniformizagdo, cujo alcance circunscreve nos termos indicados para
abrir caminho a desvinculagdo do avalista. Cfr. as decisGes mencionadas supra, na
nota 3, em particular RC 11-02-2020 (“a tarefa de harmonizar jurisprudéncia numa
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Seja como for, hd evidéncia de que a razoabilidade e rigor da
construgdo em que assenta tem impressionado favoravelmente um
numero crescente de juristas, trazendo ao primeiro plano a
importante tarefa de mobilizar as potencialidades defensivas do
ordenamento juridico para a adequada proteccdo dos garantes
pessoas singulares’” — sem prejudicar o salutar exercicio da
autonomia privada, mas também sem ignorar os evidentes efeitos
nocivos a que por vezes conduz na perspectiva dos mais basicos

questdo como a tratada no mencionado AUJ n.2 4/2013 [...] ndo é simples, pois a
solucdo adequada depende da correcta consideragdo de diversas particularidades
- ndo sé no plano do regime cambiario aplicavel, como (sobretudo) no que toca
aos contornos da concreta situag¢do”); RL 03-03-2020 (“apesar da doutrina do AUJ
n? 4/2013, é admissivel a desvincula¢do do avalista sécio-gerente por resolugido
por justa causa do acordo de preenchimento, a qual produzirda meros efeitos ex
nunc”); ou RP 27-02-2014 (“nado sera de seguir a jurisprudéncia uniformizada do
AUJ n? 4/2013, se interpretada como abarcando o aval aposto em livranca em
branco”, pois “ao contrdrio dos antigos assentos, os acérddos de uniformizagao de
jurisprudéncia poderdo (e deverdo) ndo ser respeitados se surgirem novas
circunstancias ou se forem aduzidos argumentos ndo considerados no acdérdao
gue, pela sua marcante relevancia, justifiquem uma decisdo diversa”) — todos em
dgsi.pt.

7 Pois que os garantes pessoas colectivas, em particular as sociedades, ja se
encontram suficientemente tutelados pelas regras em matéria de capacidade de
gozo, que determinam a nulidade de boa parte das garantias que constituam em
favor de terceiro — veja-se o art. 6.2, 3 do CSC. Chamando justamente a atencdo
para esta actual vulnerabilidade comparativa das pessoas singulares, A. MENEZES
CORDEIRO, Tratado de Direito Civil Portugués, Tomo X, “Direito das Obriga¢Ges-
Garantias”, colab. A. Barreto Menezes CORDEIRO, Almedina, Coimbra, 2015, p. 199-
200.
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ditames de uma ordem publica de protec¢do®.

Atrevo-me a dizer que esta tarefa é particularmente urgente no
gue toca aos garantes avalistas, onerados por uma peculiar teia de
incompreensbes que rodeia o risco que assumem através da
subscrigao cambidria — sobretudo, quando é aposta sobre um titulo
em branco®. Esta indiferenca a que é votado o avalista ressalta de
modo muito especial quando confrontada com a atitude geral
perante o fiador, cuja tutela concita muito menos resisténcias. E
repare-se que ndo me estou (obviamente) a referir a disparidades de
proteccdo juridica decorrentes das claras diferengas estruturais entre
o aval e a fianga — como seja o facto de o fiador se poder prevalecer
de meios de defesa do afiangado, ou a circunstancia de a invalidade
da obrigac3o afiancada contaminar o préprio negdcio fidejussério'®.
Ou seja, ndo estdo em causa discrepancias de regime emergentes da
contraposicdo entre o caracter acessorio da fianca e a autonomia do

8 Como recorda JoAo BAPTISTA MACHADO, "Do principio da liberdade contratual”, in
Jodo Bapstista Machado - Obra dispersa, vol. |, Scientia lvridica, Braga, 1991, p.
623-646, p. 644-644, a propdsito da ordem publica de protec¢do enquanto
subdivisdo da ordem publica econédmica e social: a ideia de proibigdo do excesso
nela insita vai justamente destinada a “evitar que algum dos contraentes fique
sujeito a sacrificios irrazoaveis ou inexigiveis”, mesmo que em ultima andlise
decorrentes da sua vontade, pois que “o direito se recusa a dar cobertura aos
exercicio de uma discricionaridade manifestamente irrazodvel”.

? Incompreensdes que arrancam, desde logo, dos chamados principios (quase diria
dogmas) da abstracdo, autonomia ou literalidade, mas que também se projectam
no esquecimento a que é votado o art. 10.2 LULL, cujo estatuto de norma especial
destinada a resolver os conflitos emergentes de uma subscricdo em branco é
amiude “terraplanado” pela algo indiscriminada aplica¢do do art. 17.2 LULL.

10 Cfr. os arts 637.2 e 632.2 CCiv.
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avalll, mas sim a tutela reclamada por situacées-limite — como sejam
a prestacdo de uma garantia omnibus ou a discussdo em torno da
possibilidade de desvinculacdo relativa a garantia de dividas alheias
ainda ndo contraidas.

Nestas situa¢des extremas, a defesa do fiador tem merecido o
(alids, justo) beneplacito da doutrina, com acolhimento na
jurisprudéncia®?. Ja o avalista tende a ser tipicamente brindado com
uma breve comiseracao e logo “empurrado” para o impiedoso fosso
dos chamados “principios cambidrios” — com destaque para a
abstracdo e literalidade —, os quais, diz-se, triturariam qualquer
veleidade protectora®3. Ora, ndo me parece que assim tenha de ser.

1 para um confronto comparativo, ver CAROLINA CUNHA, Manual de letras e
livrangas, Almedina, Coimbra, 2015, p. 38, ss., e bibliografia ai citada.

12 Cfr, desde logo, HENRIQUE MEsquiTa, "Fianca (Parecer)", Colectdnea de
Jurisprudéncia, ano Xl, tomo IV, 1986, p. 23-29, e M. JANUARIO DA COSTA GOMES, "O
mandamento da determinabilidade na fianga omnibus e o AUJ n.2 4/2001", in
Estudos de direito das garantias, vol. |, Aimedina, Coimbra, 2004, p. 109-137.

13 Cfr. a jurisprudéncia que analiso em CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas, cit., p.
610, ss., e mais recentemente, a paradigmatica afirmacdo de que “ndo poderd o
avalista valer-se da renovagdo/prorrogacdo do contrato de abertura de crédito para
se desobrigar de uma obrigacdo que, pela sua abstrac¢Go e literalidade, se
emancipou da relagdo subjacente para subsistir como obrigacdo independente e
auténoma” (RG 23-03-2017).

Esta elevacdo a fonte de solugdes concretas de principios que apenas pretenderam
condensar ou explicar caracteristicas do regime cambidrio inovadoras num certo
momento histérico conduz a que, bastas vezes, a tnica forma de romper com a
manifesta iniquidade de tais solugbes seja o apelo as tradicionais “vdlvulas de
escape” do ordenamento juridico. llustrativo desta metodologia é o acérdao STJ 05-
06-2018: “o Banco exequente, ao deduzir processo executivo contra o avalista
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Em primeiro lugar, os referidos “principios” sdo construcdes
doutrinais arcanas, através dos quais historicamente se procurou
compreender e integrar nas categorias (a data) vigentes um regime
que era (a data) original, porque rompia com o canone subjectivista-
voluntarista em prol de uma acérrima defesa da confianga de
terceiros. Sucede que essa postura (chamemos-lhe, por comodidade
discursiva) “objectivista” deixou de ser novidade nos modernos
ordenamentos juridicos'# Portanto, em vez de invocarmos um véu de
principios cuja forca normativa €, no minimo, discutivel, convird
atentarmos nos concretos preceitos da LULL e na disciplina que deles
efectivamente decorre, integrada no (e em plena harmonia com o)

duma livranca em branco, treze anos depois desse avalista ter abandonado a
sociedade subscritora da livranga (sociedade essa que, entretanto, foi declarada
insolvente), e reportando-se as responsabilidades reclamadas (s6 conhecidas do
embargante quando foi citado para a execugdo), a dividas contraidas por essa
sociedade ja apds o seu abandono como sécio, age com manifesto abuso de direito,
na modalidade da supressio” (sublinhados meus).

E, curiosamente (ou talvez ndo, porque amiude as construcdes tedricas mais
intrincadas abrem fissuras no confronto com a prdtica que ex post procuram
absorver), os referidos “principios cambiarios” comportam invariavelmente uma
“valvula de escape”, precisamente para os casos em que nos encontramos no
dominio das chamadas relagdes imediatas — ou seja, quando os sujeitos que se
defrontam nas vestes de devedor e credor cambiario estdo, simultaneamente,
ligados por relagGes extracartulares. Nessas hipdteses os “principios” deixam de se
aplicar, como se a auséncia de terceiros candidatos a protecgdo que dispensam
desencadeasse uma espécie de “paralisacdo”.

14 Basta pensar no regime que o nosso CAdigo Civil (que dista umas meras trés
décadas da LULL) consagrou no que toca a interpretacdo do negdcio juridico ou a
disciplina dos requisitos de relevancia das patologias da vontade negocial (vicios e
divergéncias com a declaragdo). Para uma minuciosa critica e desconstrugdo dos
principios referidos em texto, cfr. CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas, cit., p. 371, ss..
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horizonte mais vasto do actual direito privado.

Em segundo lugar, é por demais sabido que a generalidade das
solugdes consagradas ja 1a vai quase um século na LULL tém
subjacente um paradigma caracterizado pela intensa circulagéo dos
titulos cambidrios. Por isso se preocupam de sobremaneira com a
tutela dos terceiros a cujas maos o titulo vai chegando, protegendo a
respectiva confianca (mesmo que indemonstrada e desde que ndo
contraditada®®) naquilo que se encontrar inscrito sobre o pedaco de
papel. Por isso, também, as normas da LULL praticamente ignoram
as hipdteses em que o titulo ndo circula, deixando-as sem disciplina
especifica. Ao mesmo esquecimento é votada a repercussdo sobre o
plano cambidrio das relacbes extracartulares que intercedam entre

15 pense-se nas solucdes dos arts. 102 e 162 (e, numa dptica diferente, o préprio
art. 402) da LU, que consagram regimes prima facie protectores de terceiro (ou, no
caso do art. 40.9, protegendo o solvens através do efeito liberatério do pagamento
efectuado a um terceiro potencialmente desconhecido), apenas claudicando a
tutela dispensada quando se prove a ma fé ou falta grave desse sujeito. O art. 179
também é uma norma axial de proteccdo de terceiros em face da circulagdo do
titulo, mas nada tem que ver com a confianga, e sim com o funcionamento do
principio res inter alios acta, o qual permite ao terceiro protegido desinteressar-se
das vicissitudes de relacBes obrigacionais alheias. E, portanto, uma tutela
independente do estado subjectivo do sujeito — ndo importa se conhecia ou devia
conhecer a existéncia de excepg¢bes causais do demandado contra outro
protagonista cambiario: sdo-lhe, em todo o caso, inoponiveis. A sua vulneragdo
(i.e., a remogdo da protecgdo dispensada) ocorre apenas quando a conduta do
sujeito revele um muito particular desmerecimento, a sindicar no quadrante da
ofensa aos bons costumes: a instrumentalizacdo do principio res inter alios acta
para uma finalidade prejudicial (proceder “conscientemente em detrimento” do
demandado). Algo de ndo dissemelhante ao que se estuda, no quadro geral do
direito das obrigacbes, sob a égide da “doutrina do terceiro cumplice”.
Desenvolvidamente, CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas, cit., p. 489, ss..
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quaisquer protagonistas do circulo cambiario.

Ora, esta omissao normativa da LULL torna-se por demais
evidente em face de um paradigma como o actual, caracterizado pela
escassa ou quase nula circulagdo dos titulos cambidrios. Tirando um
pontual endosso para desconto bancdrio, ou a particular situacdo em
que o titulo, mais do que transmitido ad-hoc no sentido pressuposto
pela LULL, acompanha a cessdao do crédito para cuja garantia foi
entregue (cfr. a previsdo do art. 5822, 1, CCiv.)!®, o credor que logra

16 Neste horizonte — circulagio cambidria ndo ad hoc, mas acompanhando a
circulagdo do crédito fundamental garantido — se enquadra o exemplo escolhido
por PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, "Aval em branco", Revista de Direito Comercial,
2018, p. 373-422, p. 386, para demonstrar que as letras e livrancas ndo deixaram
de circular: o “mercado de NPL (non performing loans), no qual, cedido o crédito
em incumprimento pelo banco, é também endossada a livranga em favor do
cessionario”, ao que acresce “uma caracteristica inerente a este mercado, que
consiste na circulabilidade dos préprios NPLs, que sao frequentemente cedidos por
diversas vezes”.

Trata-se de uma situagdo muitissimo interessante do ponto de vista estrutural: a
circulacdo do crédito fundamental garantido funciona, aqui, como “motor” da
circulagdo do titulo cambiario, que aparece como meramente acessdrio. Em bom
rigor, nem serd imprescindivel um endosso para investir o cessionario na
titularidade do direito cartular: o efeito translativo sempre seria automdtico por
forca do art. 5829, 1, CCiv., gerando o (pouco) conhecido fendmeno da transmissédo
extracartular do direito cambidrio, que tive oportunidade de tratar em CAROLINA
CUNHA, Letras e livrangas, cit., p. 80-83. E o que parece verificar-se em alguns casos
recentes, como os decididos em STJ 16-05-2018, STJ 22-11-2016 ou RG 05-04-2018.
Mas, ocorrido um endosso (e cabe, a latere, perguntar se, perante multiplas
transmissGes dos NPL de que a livranga é acessodria, os endossantes — players
seguramente versados nestas lides — ndo terdo a argucia de excluir, se ndo o
endosso, pelo menos a responsabilidade decorrente do art. 152 da LULL), a
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obter do devedor uma letra ou livranga ndo estd minimamente
interessado em fazé-la circular. Isto porque, em pleno século XXI,
tem ao seu dispor inUmeras opg¢des quanto a meios de pagamento,
boa parte delas virtual e executavel em poucos segundos. Ou seja, a
funcdo que alicercava a intensa circulacao dos titulos e justificava a
simétrica preocupagdo com a sua disciplina — isto é, a fungdo de
pagamento, que tornou os titulos cambidrios no “papel moeda dos
comerciantes”!” — hd muito que se eclipsou.

O que explica que as livrancas (muito mais do que as letras'®)
continuem a ser abundantemente subscritas é a fun¢do de garantia

verdade é que o endossado vai ocupar, na relacéo fundamental de crédito
garantida pela livranga, exactamente a mesma posicdo credora até ai ocupada
pelo endossante. Ou seja, cada novo portador vai estar, perante o devedor
cambiario, em... relagbes imediatas (cuja presenca supde uma ligagdo
extracambidria — no caso, o NPL garantido — entre dois sujeitos cambiarios). Ndo é
este, manifestamente, o paradigma de circulagdo acolhido e regulado pela LULL, o
qual supde uma circulacdo que “desliga” o titulo da relacdo fundamental que lhe
deu origem. Mas atesta, pela enésima vez, a versatilidade histdrica dos titulos
cambidrios e o modo como o engenho da pratica “descobre” sempre acrescidas
formas de derramar tdo versatil vinho velho em odres novos — ou, pelo menos,
continuadamente renovados.

17 Na célebre expressdo de EINERT; sobre o apogeu desta fun¢io de pagamento, cfr.
o que escrevo em CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas, cit., p. 28-29.

18 A prevaléncia das livrangas, explica-se, estou em crer, pela maior simplicidade
estrutural da “promessa de pagamento” no confronto com a “ordem de
pagamento”. A figura do terceiro tomador, historicamente de enorme importancia,
foi-se esbatendo gradualmente ao mesmo tempo que se difundia a pratica do
saque a prépria ordem. O degrau seguinte desta “tendéncia” tera sido a migragao
para a livranga.
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que hoje em dia esmagadoramente desempenham?'®. E fazem-no
pela confluéncia de dois factores. Por um lado, pelo acesso imediato
gue proporcionam a via executiva, sem necessidade de o credor
preliminarmente provar ou discutir o que quer que seja (embora
naturalmente os conflitos possam eclodir através da oposicdo a
execucdo, cabendo ao devedor descontente o 6nus de deduzir
embargos). Porque, como é sabido, as letras e livrangas constituem
titulos executivos (art. 7039, 1, c) do CPCiv.). Por outro lado, pela
facilidade com que os titulos cambiarios permitem adicionar
garantes (e respectivos patriménios) através da figura do aval.
Compreende-se, assim, que o credor que logra obter uma livranga
(ou letra) assinada pelo devedor e por um conjunto mais ou menos
alargado de avalistas esteja interessado em conservd-la — para
compelir ao correcto e completo cumprimento da relacdo
fundamental que justifica a sua emissdo e, se for o caso, para
maximizar as possibilidades de satisfazer o seu direito pela via
coerciva.

Resta acrescentar um importante detalhe onde igualmente
repousa o sucesso desta funcdo de garantia desempenhada por
titulos cambiarios que ndo circulam: a plasticidade decorrente da
(frequentissima) subscricdo em branco. Na verdade, as livrancas ou
letras ndo tém que conter ab initio a indicacdo do valor a pagar ou a
referéncia a data de vencimento. O subscritor em branco emite uma
declaracdo negocial incompleta e, entregando ao credor o suporte
documental em que estd exarada, confere-lhe a faculdade de

19 Garantia em dois sentidos — em sentido amplo, pelo reforco da posicdo do
credor; e em sentido estrito, pela adjungdo de patrimdnios responsaveis a divida
inicial.
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proceder ao preenchimento posterior caso se justifique o
accionamento da garantia assim prestada®’.

Por conseguinte, os avalistas cuja protecc¢do se equaciona hoje em
dia sdo os subscritores de livrangas que ndo circulam e cujas
declaragdes negociais o credor origindrio tem o poder completar.

Como vimos, a LULL ndo prevé ou regula especificamente os
conflitos em que tais sujeitos intervém — o que ndo quer dizer que da
correcta interpretacdo de alguns dos seus preceitos ndo consigamos
extrair diretrizes claras para a resolugdo dos litigios mais

20 prestada, portanto, através da vinculagcdo juridica constante do acordo de
preenchimento, somada a um embrido de vinculagdo cambiaria (consubstanciado
na assinatura aposta no titulo) e ao inelutavel poder fdctico de o credor portador
do titulo o vir a preencher.
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emblemdticos?t-%2.

21 |lustro com dois exemplos.

O art. 172 da LULL apenas se ocupa da invocagdo das chamadas excepgGes causais
perante terceiros portadores do titulo — ou seja, no contexto das ditas relagdes
mediatas —, determinando ai a sua inoponibilidade (“as pessoas accionadas em
virtude de uma letra ndo podem opor ao portador as excepc¢des fundadas sobre as
relacdes pessoais delas com o sacador ou com os portadores anteriores”).
Portanto, a norma nada estabelece quanto a invoca¢do de excepgbes causais no
seio das relagdes imediatas — ou seja, quando a pessoa accionada e o portador
estdo ligados por uma convengdo executiva ou relagdo fundamental. Contudo, tal
ndo tém impedido a doutrina (tanto por cd como em outros ordenamentos que
acolheram a LULL — cfr. CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas, cit., p. 266) de extrair do
art. 179, por argumento a contrario e com apoio no elemento racional, a
oponibilidade de tais excepgdes no seio das relagbes imediatas (ja que implicaria
um grosseiro sacrificio da ideia de justica ignorar por completo a totalidade da
relagdo econdmico-juridica estabelecida entre dois sujeitos cambiarios quando
nao se faz sentir qualquer necessidade de tutela da circulagdo).

Mas também o art. 102 da LULL, norma axial do regime da subscricdo de titulos
cambidrios em branco, pensado que foi para a tutela da confian¢a de um portador
subsequente no conteldo inserido no titulo — e portanto, tipicamente para um
contexto em que a letra ou livrangca emitida em branco sai das mdos do portador
origindrio — encerra todas as virtualidades necessdrias a adequada solug¢do dos
problemas que se levantam mesmo quando isso nGo acontece. Na verdade, a
composicdo de interesses que a norma consagra permanece, ainda ai, inteiramente
aplicavel: o subscritor em branco suportarda o risco do preenchimento
desconforme, a menos que o portador conheca a discrepancia face a vontade de
preenchimento que aquele manifestou ou que sé por falta grava a ignore. E uma
equagdo cldssica ao nivel da tutela da confianga (neste caso, da confianga no
conteudo do titulo): s6 merece protecgdo a confianga que ndo seja infundada ou
contraria aos deveres de indagagdo que no caso caibam. Com a nota ndo
despicienda da inversdo do dnus da prova: o que tem de ser provado ndo é a
confianca, mas a sua auséncia ou a sua censurabilidade. E bom de ver que esta
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equacdo do art. 102 permite resolver adequadamente todos os problemas que a
subscricdo cambidria em branco levanta, mesmo quando o titulo ndo circula. Basta
interpretar a formula legal “portador que adquiriu o titulo” (que o legislador
uniforme tera pensado para as tradicionais situagoes de aquisicdo por endosso)
como abrangendo a simples aquisicdo material do titulo cambidrio — seja por
entrega directa do subscritor em branco ao credor, seja por entrega indirecta ou
mediada (como sucede, por ex., nas situacdes em que o subscritor-avalista assina
o titulo em branco e o entrega ao subscritor-avalizado, que, por seu turno ,o
deposita nas maos do credor).

22 N3o posso aderir, portanto, as palavras de CASSIANO DOS SANTOS, “Livranca em
branco”, cit., p. 241-242 (sublinhados meus), quando afirma que “tal como estdo
inscritos na lei, esses instrumentos [a letra e a livrangca] ndo se destinam
propriamente a ser usados para refor¢car a posicdo do concreto primeiro credor —
isto é, ndo é esse o seu fim tipico”, pois “para isso, o ordenamento juridico dispde
de outros instrumentos”.

Desde logo, a letra e livranga sdo instrumentos com muito séculos, ao longo dos
quais desempenharam diversas fungdes — e nem sempre a circulagéo do crédito
entre esferas juridicas foi uma delas: recorde-se que o endosso constituiu uma
“invencdo” tardia (s6 fez a sua aparigdo no séc. XVII, ou seja, quatro séculos
volvidos sobre o dealbar da letra de cdmbio; e ainda assim durante muito tempo
apenas se autorizava um Unico endosso por titulo — cfr. CAROLINA CUNHA, Letras e
livrangas, cit., p. 18). Ora, em 2021, é facil de constatar que as livrangas (e muito
pouco as letras) sdo instrumentos massivamente usados pelos agentes econémicos
precisamente para reforcar a posigdo do primeiro (e tnico) credor, em detrimento
dos tais “outros instrumentos” oferecidos pelo ordenamento juridico. E esse o seu
fim —se ndo legal, pelo menos socialmente — tipico.

E ndo obstante ser evidente que a LULL se preocupa quase exclusivamente com
aspectos ligados a circulagdo, convém ndo esquecer que se trata, na sua origem,
de uma convencgdo internacional destinada a uniformizar aspectos importantes,
mas que ndo pretende esgotar o regime das letras e livrangas. O que sucedeu foi
que, em Portugal, em lugar de incorporada num regime especifico, que
disciplinasse também outras dimensdes (nomeadamente, aspectos das chamadas
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Em face de tudo isto parece-me que, no actual contexto do
ordenamento juridico portugués, nao é possivel continuar a
empurrar acriticamente os avalistas — e refiro-me em particular os
gue subscrevem em branco livrancas que o credor conserva — para
fora do circulo bdsico da proteccdo dispensada a outros garantes
pessoais perante certas situacées-limite?3.

relagdes imediatas), a LULL foi pura e simplesmente “adoptada” qua tale. Portanto,
nada impede — pelo contrdrio, até reclama — que a regulacdo global dos titulos
cambidrios seja integrada por normas do regime geral do negdcio juridico e até de
alguns quadrantes do direito das obrigagées.

Ainda assim, fruto da aturada reflexdo ocorrida em Genebra (cuja elevada
qualidade ficou perenemente documentada nas célebres Comptes Rendus dos
trabalhos preparatérios do documento final), as solucGes efectivamente
consagradas e a composicdo de interesses que lhes subjaz (solugBes que
frequentemente escamoteiam mais do que um nivel de conflito, atendendo ao
contexto concreto dos sujeitos titulares dos interesses em conflito) permitem-nos,
como na nota anterior ilustrei, retirar diretrizes adequadas mesmo para resolugéo
de problemas que ndo foram directamente tratados pelo legislador uniforme.

23 No mesmo sentido, JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel peso do aval em livranca
em branco”, cit., p. 40-41 (“ndo vemos razdo alguma para sacrificar o garante
através de aval em branco no altar dos principios aplicaveis aos titulos de crédito”,
até porque se trata, para o efeito em causa, de um mecanismo “perfeitamente
fungivel com a garantia fidejusséria” e “nenhum sdcio esclarecido” aceitara
razoavelmente “que a sua posi¢do seja mais gravosa ou menos gravosa” em fungdo
da utilizagdo, muitas vezes “sem critérios objectivos e definidos” de uma ou outra
via).
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2. A situagdo do sécio que garantiu através de “aval em branco”
uma série indeterminada de financiamentos societarios
futuros... e permanece na sociedade

Como vimos, a situacdo do sdcio que garantiu através de “aval em
branco”?* uma série indeterminada de financiamentos societarios
tem vindo a ser alvo de crescente atencao e tutela no momento em
que abandona a sociedade, admitindo-se que se liberte de
responsabilidades (apenas) para o futuro através de declaracdo
unilateral dirigida ao credor garantido. Os litigios trazidos a tribunal
dizem respeito a hipdteses de transmissdo de participagdes sociais,
mas nada obsta a que, mutatis mutandis, idéntico raciocinio se
aplique a outros cendrios de perda da qualidade de soécio —
amortizacdo da totalidade das participacGes sociais, exoneracdo ou
exclusdo?>.

A questdo que gostaria de debater neste pequeno texto de
homenagem ao Professor Doutor Pedro Pais de Vasconcelos,
retomando outras tantas e tdo diversas discussdes que com o
homenageado tenho tido o gosto de levar a cabo — quer por escrito,
guer de viva voz — é, porém, mais delicada: quid iuris se o sdcio...
permanece na sociedade?

24 Uso a expressdo entre aspas para vincar que, antes do preenchimento do titulo,
ndo existe verdadeiramente negdcio juridico de aval, mas apenas o embrido de
uma declaragdo negocial de aval incompleta. Ainda assim, pelo imediatismo com
que transmite a situa¢do a que se reporta, considero que se trata de uma expressao
util — e por isso a emprego.

25 Como parece equacionar EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sdcios”, cit., p. 589
e 609.

www.revistadedireitocomercial.com
2021-09-13

1116



REVISTA DE iber
DIREITO COMERCIAL amicorum

Formulando a questao em termos mais precisos: exactamente no
mesmo cendrio de base em que tem sido reconhecido ao sdécio o
direito de se libertar, por declaragao unilateral, da garantia que
prestou através de “aval em branco” a dividas societarias futuras,
pode dispensar-se o “requisito” de que o socio haja abandonado a
sociedade?

2.1. Demonstracdao da necessidade de tutela do sécio que
permanece na sociedade

A primeira interrogacdo a que urge dar resposta € um singelo
“porqué” — porque necessita de tutela o garante avalista que
permanece na sociedade?

A proteccdo do sécio que deixa a sociedade, actuada através do
reconhecimento da faculdade de se libertar das mencionadas
responsabilidades futuras, justifica-se pela estreita ligacdo entre a
gualidade de sécio (que acaba de perder) e a prestacdo do aval,
aliada a circunstancia de doravante ndo poder beneficiar dos, nem
por qualquer forma controlar os, financiamentos societarios de cuja
garantia se liberta?®. Funda-se, portanto, numa ideia central de
inexigibilidade?’ .

26 Acentuando esta ideia EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sécios”, cit., p. 611 (a
garantia do ex-sdcio deixara de ser “uma garantia patrimonialmente interessada”).
27 Desenvolvidamente, CAROLINA CUNHA, “Cessdo de quotas e aval”, cit., p. 105, ss..,
e JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel peso do aval em livranga em branco”, cit., p.
44,
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Ora, para o sécio que permanece na sociedade tal raciocinio ndo
colhe. Mantém a qualidade de sdcio e, com ela, a possibilidade de
beneficiar dos e controlar os financiamentos futuros feitos a
sociedade pelo credor garantido. Sé que isto nado significa que
consideragbes de outra ordem ndo possam intervir, tracando um
diferente quadro de caréncia de tutela. V'ejamos.

2.1.1. A vinculagdo tendencialmente perpétua e o
reconhecimento de uma faculdade de dentincia

A primeira nota especifica desta situacdo é o cardcter
temporalmente em aberto da garantia prestada. Através do “aval em
branco” aposto sobre um titulo cambidrio entregue para garantia de
uma abertura de crédito revolving (ou de qualquer outra modalidade
de financiamento assente numa relacdao duradoura sucessivamente
renovavel)?®, ou mesmo para a prestacdo de uma garantia omnibus
(que inclua, portanto, todas as dividas futuras que a sociedade possa
vir a ter perante um determinado credor, mesmo as provenientes de
lagos contratuais ainda ndo constituidos), o sdcio fica vinculado,

2 E note-se que a efectiva renovacdo do financiamento garantido ndo passa pela
vontade do sécio-avalista, ja que a faculdade de oposi¢do a renovagdo pertence
exclusivamente a sociedade. llustrativamente, veja-se RG 23-03-2017: o contrato
de abertura de crédito “foi objeto de vinte e cinco renova¢des”. Em RC 11-02-2020,
tendo sido requerido que a exequente viesse juntar aos autos o contrato de
abertura de crédito em conta corrente, datado de 1996, esta ndo o entregou,
confessando que, dada a antiguidade de tal contrato, “ndo tem sido possivel
localizd-10"...
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enquanto garante, por tempo indeterminado??.

Ora, no nosso ordenamento juridico, tem foros de cidadania o
principio da proibigdo dos vinculos obrigacionais ilimitados ou
perpétuos, o qual determina que se atribua aos contraentes ligados
por relacdes negociais com duracdo indeterminada a faculdade de se
desvincularem ad nutum decorrido que seja um periodo de tempo
considerado razoavel®. Esta faculdade dita de dendncia funda-se na
tutela da liberdade pessoal ou econémica dos sujeitos®! e é o
contraponto necessdrio da estipulacdo de vinculos sem duracdo
determinada. Porque “a eventual ofensa a liberdade resultaria da
impossibilidade juridica de o sujeito se desvincular da relacdo
obrigacional duradoura”, em rigor a “tutela da liberdade ndo reclama
gue o contrato ndo possa durar ilimitadamente; basta que seja
assegurada ao sujeito a possibilidade juridica de se desvincular da
relac3o”3?. De outro modo, como observa BAPTISTA MACHADO, “uma
vinculacdo contratual perpétua — ainda que aceite pelo vinculado — é

2% Como pertinentemente observa EvARISTO MENDES, "Aval e fianca gerais", Direito
e Justi¢a, vol. XIV, tomo |, 2000, p. 149-169, p. 160, trata-se da “cobertura de
duracdo prolongada ou indeterminada do risco do crédito” — “ndo relativamente a
conclusdo de um singular negécio, mas de uma cadeia negocial que se prolonga no
tempo e pode, inclusive, evoluir no sentido de uma expansdo mais ou menos
significativa (e, até, extraordinaria ou surpreendente)”. Também CASSIANO DOS
SANTOS, “Livranga em branco”, cit., p. 195, se ndo for previsto um prazo, “o sujeito
que se obriga a ser avalista no futuro assume um vinculo duradouro e sem prazo”.
30 pauLO HENRIQUES, A desvinculagcdo unilateral ad nutum nos contratos civis de
sociedade e de mandato, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p. 210 e ss.

31 Neste sentido, entre vdrios, J. M. ANTUNES VARELA, Das obrigacBes em geral, vol.
I, 10.2 ed., AlImedina, Coimbra, 2003, p. 95, nota 2.

32 pauLO HENRIQUES, A desvinculag¢éo unilateral ad nutum, cit., p. 214, sublinhados
meus.

www.revistadedireitocomercial.com
2021-09-13

1119



REVISTA DE iber
DIREITO COMERCIAL amicorum

contrdria a ordem publica”33.

Importa aqui precisar que a relagéo contratual em causa é a que
emerge da fattispecie complexa em que assenta a prestacdo da
garantia pelo sdcio. Nao &, por conseguinte, a vinculacdo decorrente
do aval — até porque, note-se, o negdcio juridico unilateral de aval
ainda nem sequer existe, o que retiraria qualquer exequibilidade ou
sequer légica a uma suposta “dentincia do aval”3*. A declaragdo

33 BAPTISTA MACHADO, “Do principio da liberdade contratual”, cit., p. 637,
sublinhados meus. “De outro modo”, isto é, caso se pretendesse “excluir de todo,
num contrato por tempo indeterminado, a faculdade de denuncia por qualquer
das partes, sujeitando ambas ou apenas uma delas a uma vinculagdo contratual
perpétua” (p. 635).

34 \leja-se a critica que fizemos ao AUJ em CAROLINA CUNHA, “Cessdo de quotas e
aval”, cit., p. 101, ss.; igualmente critico, JANUARIO GOMES, “O (in)sustentdvel peso
do aval em livrangca em branco”, cit., p. 36 e ss.

Como precisamente observa EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sécios”, cit., p.
597, relembrando o art. 762 da LULL (e para as letras valera o art. 22), “enquanto
ndo tiverem inscrito o montante a pagar, [os documentos cambiarios] ndo valem
como livrancgas”; e, “portanto, as declaragbes de aval também ndo valem, em
termos técnico-juridicos, como avales, com as caracteristicas e o regime a que a
LULL os sujeita”. O Autor acrescenta que a prépria “ideia de provisoriedade” que
poderia ser veiculada pela referéncia a “avales em formagdo ou pré-avales” nem
sequer é “totalmente correcta, porque a grande maioria dos documentos de
livranga em aprego nunca chega a converter-se em livranga, em virtude de os
contratos subjacentes serem pontualmente cumpridos”. Conclui, assim, que “tudo
se mantém numa espécie de limbo ou plano virtual, a menos que ocorra um facto
andémalo”: o eventual incumprimento do contrato garantido (p. 608, sublinhados
meus).

Também CASSIANO DOS SANTOS, “Livranga em branco”, cit., p. 195, considera que “ndo
ha aval até que sobrevenha o completamento do titulo, pois que, até esse
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negocial de aval foi emitida incompleta, ao mesmo tempo que foi
contratualmente conferida ao credor a faculdade de proceder ao seu
completamento em face da eventual verificagdo de determinadas
circunstancias futuras — grosso modo, caso sobrevenha o
incumprimento da relagdo fundamental garantida pelo titulo
cambiario. E desta relagdo contratual, visivelmente corporizada pelo
acordo de preenchimento, que defendo que o sdcio avalista se possa
vir a desvincular por denuncia, nos termos que adiante melhor
explicitarei3>.

2.1.2. Justificagbes suplementares decorrentes da propria
dinamica societdria

Como tem sido sublinhado pela doutrina, esta tutela da liberdade
pessoal ou econdmica por via da atribuicdo de uma faculdade de
desvinculacdo de exercicio discricionario ndo significa que os vinculos
ndo se possam prolongar indefinidamente no tempo; significa, isso
sim, que o sujeito ndo estd obrigado a ficar indefinidamente
vinculado. Se, a dado momento, “e na sequéncia de uma reavaliacdo

momento, o documento ‘ndo produz efeitos’ como letra ou como livranga”. No
mesmo sentido, ALEXANDRE DE SOVERAL MARTINS, Titulos de crédito e valores
mobilidrios ?, Parte | — Titulos de crédito, Volume | — I. Dos titulos de crédito em
geral. Il. Aletra, 2.2 ed., Almedina, Coimbra, 2016, p. 140. Em sentido abertamente
dissonante, apenas A. MENEzES CORDEIRO, "Livranca em Branco — Pacto de
Preenchimento (Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 3 de Maio de 2001)",
ROA, Ano 61, Abril, 2001, p. 1039-1052, p. 1050, “s6 de aval poderemos falar se
quisermos referir o negdcio garantistico que gira a volta da subscrigdo da livranga
[em branco]”

35 Cfr. infra, 2.2.
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dos seus interesses, tiver decidido libertar-se da relacdo”, o
mecanismo da denuncia permite-lhe “fazer valer juridicamente a sua
decis3o unilateral”3é.

Ora, no contexto societdrio (e note-se que a generalidade das
sociedades comerciais ou sob forma comercial sdo elas préprias
constituidas sem limite temporal, conforme permissao estabelecida
pelo art. 15.2, 1, CSC¥) é particularmente pertinente esta
possibilidade de reavaliagdo do interesse liberatdrio por parte do
socio garante.

Na verdade, as condi¢bes vigentes a data em que prestou a sua
garantia a dividas da sociedade podem ter-se alterado
substancialmente. A conducdo dos negdcios societarios pode ter
conhecido inflexGes que aumentaram gradual ou até drasticamente
o nivel de endividamento da sociedade e, por conseguinte, o nivel de
risco a que o sécio-garante se encontra exposto. Altera¢gdes no
substrato pessoal da sociedade (decorrentes de fenédmenos como a
transmissdo de participagdes sociais ou aumentos de capital por
entrada de novos sdcios) podem ter diluido o peso associado a
participacdo social por si detida, subtraindo-lhe a capacidade de ter

36 PAULO HENRIQUES, A desvinculag¢do unilateral ad nutum, cit., p. 215.

37 Terd o legislador considerado, nas sociedades por quotas e anénimas, que a livre
transmissibilidade das participagGes sociais ja assegura suficientemente a
liberdade dos sécios —assim PAULO HENRIQUES, A desvinculagdo unilateral ad nutum,
cit., p. 214. Nas sociedades em nome colectivo (185.9, 1, a), CSC) e nas sociedades
por quotas onde seja estatutariamente proibida a cessdo de quotas (art. 229.9, 1,
CSC), o mecanismo da exoneragdo apresenta-se como funcionalmente equivalente
a uma dendncia, com a vantagem de ser estruturalmente adaptado as
peculiaridades da sociedade-entidade (diferente de um mero contrato).
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uma voz activa (desde logo, através do voto) nas decisdes sociais.
Modificagbes na composicdo do érgdo de administracdo (do qual
pode ter deixado de ser titular3®, ou para o qual podem ter sido
eleitos ou designados individuos que ndao |he merecem total
confianga) podem ter tornado o sécio apreensivo quanto ao rumo da
gestdo societdria.

Existem, enfim um sem-nimero de varidveis que se podem
conjugar para levar o socio a reavaliar a conveniéncia em permanecer
vinculado, no futuro, a garantia das dividas que a sociedade venha a
contrair (porque — e nunca é demais repeti-lo — continua a garantir
as dividas jd contraidas). E, apesar de os termos desta reavaliacdo
ndo terem de ser minimamente exteriorizados aquando do exercicio
da faculdade de denudncia (a qual é, precisamente, de exercicio
discricionario ou ad nutum, tornando desnecessdria qualquer
justificacdo), é util té-la presente para lograr compreender o qudo
importante se afigura, no contexto da garantia de dividas societarias
futuras pelos socios, poder dispor de um mecanismo de

38 Observa EVARISTO MENDES, “Aval e fianga gerais”, cit., p. 151, que, neste contexto,
“os sécios minoritarios, com o evoluir da situagdo societaria, ficam muitas vezes
num simples estado de sujei¢do corporativa, com limitados poderes de fiscalizacao,
deixando de ter qualquer voz activa ou intervengdo na gestao”.

39 Situac3o expressamente referida por EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sécios”,
cit., p. 615 (sublinhados meus), como exemplo de “possiveis motivos subjectivos
do avalista” para o exercicio do direito de desvinculagdo ad nutum. Em EVARISTO
MENDES, “Aval e fianga gerais”, cit., p. 150-151, o Autor faz uma interessante
resenha das vicissitudes que “a pratica tem mostrado” intercederem no contexto
da prestacdo deste tipo de garantias — destaco o crescimento da empresa
financiada, a elevagdo substancial e superveniente dos limites do crédito
concedido, e as alteragées na composi¢do subjectiva da sociedade ou dos seus
orgdos.
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desvinculac3o ex nunc assente numa decisdo unilateral®.

2.1.3. Manifestagbes (doutrinais e legais) de tutela do fiador
contra vinculagdes temporalmente ilimitadas e seu relevo
para a discussao

A solucdo que defendo para a liberacdo do sécio que prestou
garantia a dividas societdrias futuras, num arco temporal
indeterminado, por meio de aval aposto sobre titulo em branco —
faculdade de denuncia do acordo de preenchimento transcorrido
gue seja um periodo de tempo razoavel — ndo é, sequer, uma
originalidade no quadro do nosso ordenamento juridico.

Tem sido expressamente defendida pela doutrina e por alguma
jurisprudéncia para as situagées em que a fian¢ca é prestada por
tempo indeterminado, as quais tendem a ser reconduzidas ao quadro
da fianga omnibus, também dita geral ou genérica — aquela que é
constituida para garantia de uma pluralidade de obrigacGes
futuras®'. O seu beneficidrio directo (o credor) tende a ser um banco
e é muito comum que sejam igualmente prestadas por sdcios para
garantia do fluxo de endividamento societario. Ou seja, a composi¢cdo
de interesses subjacente é em tudo idéntica a dos casos de aval de
gue curamos. O que se revela marcadamente diferente é o
reconhecimento da necessidade de tutela do garante, a qual é

40 Adicionalmente, o exame dessas razdes podera relevar no plano interno — cfr.
infra, 3.
41 Ver por todos MANUEL JANUARIO DA COSTA GOMES, Assung¢do fidejusséria de divida.
Sobre o sentido e o dmbito da vinculagdo como fiador, Almedina, Coimbra, 2000,
p. 621.
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amplamente afirmada para o fiador e praticamente ignorada para o
avalista. Isto apesar de ndo estar em jogo qualquer das
peculiaridades estruturais ou funcionais que distinguem a fianga do
aval??, mas t30 so a transversal manifestacdo de principios gerais do
ordenamento juridico no especifico dominio da prestacdo de
garantias pessoais.

A tutela do garante omnibus inicia-se no momento da constituigdo
do negécio de garantia e toma por base o requisito geral da
determinabilidade do objecto imposto pelo art. 2802 CCiv.. A partir
daqui, tudo estda em apurar (hnomeadamente, por interpretacdo) se o
objecto da garantia, ou seja, as obrigacOes futuras garantidas, sao
afinal, (suficientemente) determinaveis. Caso contrario, o negdcio de
garantia serd nulo®3. A delimitac3o deve ter por base critérios ou
parametros objectivos, contemporaneos da constituicdo da garantia.
E, no especial caso de garantias omnibus prestadas pelos sécios a um
fluxo de dividas societdrias futuras, a circunstancia de estes co-
assumirem o risco da empresa agindo no seu proprio interesse
conduz a uma apreciacdo sui generis do requisito da
determinabilidade.

Todas estas consideracGes, detalhadamente expendidas a
propésito da fiancga, sdo, € bom de ver, transponiveis para a prestacao

42 Cfr. o que dissemos supra, 1.

43 Neste sentido veja-se a jurisprudéncia fixada pelo Acérddo Uniformizador de
Jurisprudéncia n.2 4/2001, de 23.1.2001, DR I-A Série, de 8.3.2001, segundo a qual
“é nula, por indeterminabilidade do seu objecto, a fianga de obrigacdes futuras,
quando o fiador se constitua garante de todas as responsabilidades provenientes
de qualquer operagdo em direito consentida, sem mengdo expressa da sua origem
ou natureza e independentemente da qualidade em que o afiangado intervenha”.
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de garantia omnibus através de aval sobre titulo cambidrio em
branco®.

A construcao defensiva que agora sobretudo importa considerar
é, todavia, aquela que, num segundo momento, protege o garante
omnibus do cardcter temporalmente aberto da vinculagdo que
assume. E essa proteccdo ndo é, mais uma vez, algo de
especificamente requerido pelo particular desenho da fianca, antes
decorre em linha recta do mencionado principio da proibicdao das
vinculagbes perpétuas. Como observa JANUARIO GOMES, “seria
intoleravel que o fiador tivesse de ficar necessaria e perpetuamente
vinculado impedido de paralisar ex nunc o fluxo de vinculagtes
oriundo da relacdo principal entre o credor e o devedor”*. Esta
assercao basica vale independentemente de quem preste a fianga —
i.e., mesmo que se trate de um “fiador diferenciado”, como o sécio
interessado na actividade societaria garantida — e ainda que haja sido
estabelecido um tecto maximo de vinculacdo. A faculdade de
denuncia existe, também, “independentemente da sua expressa
previsdao pelas partes e mesmo que o regulamento contratual a
proiba”4e.

44 Transposicdo que tenho ja vindo a fazer desde CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas,
cit., p. 597, ss.. J4 antes EVARISTO MENDES, “Aval e fianca gerais”, cit., p. 158 (na
“situagdo normal de um titulo nas maos do tomador, em termos praticos, a posi¢ao
do avalista “geral” ndo difere, para os efeitos considerados [denunciar a garantia
com relagdo a dividas futuras], da do fiador geral”); e posteriormente CASSIANO DOS
SANTOS, “Livranca em branco”, cit., p. 297 (“a razdo de ser ultima pela qual se
proibem as garantias genéricas no direito comum justifica- se de igual modo no
dominio dos titulos em branco”).

45 JANUARIO GOMES, Assungdo fidejussoria, cit., p. 773-774.

46 JANUARIO GOMES, Assungdo fidejussoria, cit., p. 772-773.
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O mesmo raciocinio se aplica a situagao em que a fianga garante
as dividas provenientes de uma unica rela¢cdo, mas que seja
temporalmente ilimitada — como sucede com a abertura de crédito
em conta corrente. Na verdade, ainda que (como é frequente) tal
contrato seja celebrado com um prazo de vigéncia definido, a
existéncia de uma clausula de renovacao automatica salvo oposicao
das partes significa a duragdo tendencialmente ilimitada da relagao
contratual garantida®’. Também aqui, nem a circunstancia de a
abertura de crédito estar em curso, nem o facto de o banco e o
creditado manterem interesse na respectiva subsisténcia, impedem
o fiador de denunciar a fianca, “uma vez que o interesse daqueles
ndo se sobrepbe ao interesse do fiador em po6r termo a uma
vinculacdo sem fim anunciado”“®.

A regra de que para evitar a inamissivel compressdo da liberdade

47 Como nota PAULO HENRIQUES, A desvincula¢do unilateral ad nutum, cit., p. 228, o
que as partes levam a cabo com tal arquitectura mais ndo é que uma
regulamentag¢do convencional do regime da denuncia: “o prazo inicial representa
o periodo de duragdo minima da relagdo contratual” e a partir dai o alcance pratico
de tal procedimento é o de regular os periodos “em cujo decurso ndo é admitido o
exercicio do direito de denuncia”.

Explicitamente quanto a fianga, sublinha JANUARIO GOMES, Assuncdo fidejussoria,
cit., p.777,nt. 121, que “a necessidade de tratar a fianga como prestada por tempo
indeterminado decorre do facto de o fiador, por um lado, ndo poder denunciar a
abertura de crédito e, por outro, ndo ter quaisquer garantias de que o banco ou o
creditado a irdo denunciar num horizonte temporal préximo”.

48 JANUARIO GOMES, Assuncéo fidejusséria, cit., p. 777 (sublinhados meus). No
mesmo sentido, Luis MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das garantias, 2.2,
Almedina, Coimbra, 2016, p. 106 (“sendo o contrato celebrado por tempo
indeterminado, parece que nada obsta a que, nos termos gerais, o fiador o possa
denunciar” — sublinhados meus).
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do sujeito que assume um vinculo sem limite temporal deve ser-lhe
concomitantemente reconhecida a faculdade de se desvincular ex
nunc através de uma simples decisao discricionaria aflora ainda, com
nitidez, em dois preceitos incluidos no regime da fian¢ca — que julgo
atil relembrar (pelo menos*) como manifestacdo do expresso
acolhimento legal da dita regra em matéria de garantias pessoais.

Desde logo, no que concerne a fianga prestada para garantia de
obrigagdo futura, dispde o art. 654.2 do CCiv. que, enquanto tal
obrigacdo se ndo constituir, tem o fiador a possibilidade de se liberar
da garantia caso hajam decorrido cinco anos sobre a prestacdo da
fianca (quando outro prazo ndo resulte de convencdo). Este “direito
potestativo de liberacdo”>° é, portanto, de exercicio discricionario e
funcionalmente equiparavel a uma denuncia. E a sua atribuicdo no
contexto da fianca de obrigagGes futuras justifica-se, como explica
ALMEIDA COSTA, porque “bem pouco razodvel seria que, ndo havendo
convengao de prazo, a fianca se mantivesse pendente por tempo

4 “pelo menos” porque ndo estd excluido que o regime neles contido possa
também ajudar a encontrar solu¢ées em matéria de aval — obviamente que com a
metodologia correcta, que nao ignore a diversidade estrutural que separa o aval
da fianca.

50 F, PIRES DE LIMA/J. ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, vol. |, 4.2 ed., colab.
Henrique MEesQuITA, Coimbra Editora, Coimbra, 1986, p. 672, anot. n.2 2 ao art.
6542,
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indeterminado”>1-52,

51 MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obriga¢bes OLD, 9.2 ed., Almedina,
Coimbra, 2001, p. 843. No mesmo sentido JANUARIO GOMES, Assung¢do fidejussoria,
cit., p. 709: o art. 6542 protege o fiador “relativamente a vincula¢des perpétuas,
permitindo a sua desvinculacdo decorrido o prazo supletivo de cinco anos ou o
prazo fixado”.

52 £ certo que ndo é esse o Unico risco a que o mecanismo de desvinculacio
consagrado no art. 654.2 visa obviar: o preceito também permite a liberagdo do
fiador “se a situagdo patrimonial do devedor se agravar em termos de pér em risco
os seus direitos eventuais contra este”. Este outro fundamento de desvinculagao
esta directamente relacionado com o risco especial de “a situagdo econdmica do
devedor piorar entre a assun¢do da fianca e a constituicdo da obriga¢do”, uma vez
que, neste caso, a liberacdo do fiador exige prova do “agravamento da situacdo
patrimonial do devedor”, PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, I, cit.
p. 672, anot. n.2 2 ao art. 654¢9.

J& o decurso do prazo de cinco anos faz nascer na esfera juridica do fiador um
direito potestativo sem necessidade de qualquer prova adicional. Naturalmente
que a decisdo de o fiador se liberar decorridos cinco anos pode assentar em
ponderac¢des ligadas a situacdo patrimonial do devedor. Mas a ampla inclusdo
deste e doutros factores na reavaliagdo da conveniéncia em permanecer vinculado
é, como vimos, tipico da faculdade de denuncia — est3, alids, no cerne da liberdade
juridica que o mecanismo da denuncia pretende proteger. A decisdo de
desvinculagdo pode, por conseguinte, basear-se em considera¢des de indole muito
diversa, das objectivas e/ou racionais até as subjectivas e/ou caprichosas, mas
todas elas permanecem insidicdveis do ponto de vista do exercicio do direito de
desvinculagdo — que, exactamente por isso, se diz livre ou ad nutum.

Por ultimo, recorde-se que entre nds tem sido defendida a aplicacdo do art. 654.2
do CCiv. a propria fianca omnibus. Na verdade, “embora esta disposicdo tome por
base uma Unica obrigacdo especifica”, podera ser aplicada “aos casos de varias
obrigac¢Oes futuras determinaveis” (PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das garantias,
cit., p. 108), sob pena de se colocar “em posi¢cdo de menor salvaguarda o fiador de
obrigagOes genéricas do que aquele que garante obrigagGes futuras especificas”
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Num plano diferente, mas dando igualmente expressdo a
necessidade de “evitar a duragdo indefinida, ou para além dum
periodo razodvel, do pesadelo que para o fiador pode constituir a
fianca” (ANTUNES VARELA)>3, temos a disciplina do art. 6482, e) do CCiv.
A norma permite ao fiador de uma obrigacdo principal sem termo
exigir a sua liberacdo decorridos que estejam cinco anos>*. Este
direito a liberacdo dirige-se, porém, contra o devedor, ou seja,
apenas actua no plano das chamadas relacées internas®>. Por
conseguinte, terd de ser o devedor a diligenciar, subsequentemente,
no sentido da satisfacdo credor — através do cumprimento, se viavel,
ou oferecendo nova e diversa garantia que convenga o credor a
prescindir daquela fianca. Caso nada disto seja exequivel, resta ao

(PEDRO ROMANO MARTINEZ/PEDRO FUZETA DA PONTE, Garantias de cumprimento, 5.2
ed., Almedina, Coimbra, 2006, p. 100, nt. 232). Contra, JANUARIO GOMES, Assun¢do
fidejussoria, cit., p. 709, para quem “o regime do art. 6542 ndo esta pensado para
a figura da fianga omnibus, devendo o seu ambito de aplicagdo ficar acantonado
aos casos de fianca de obrigacOes futuras especificas”. Mas note-se que, na
particular construcdo do Autor, tal ndo significa um decréscimo, mas antes um
acréscimo de tutela do fiador omnibus, cuja faculdade de desvinculagdo assim se
subtrai ao decurso prévio do prazo dos cinco anos: “no limite, o fiador omnibus
pode vincular-se pela manha e denunciar a fianca pela tarde” (p. 776).

3 JoAo DE MATOS ANTUNES VARELA, Das obriga¢ées em geral, vol. 1l, Almedina,
Coimbra, 2003, p. 503. Em termos menos pitorescos, mas discorrendo no mesmo
sentido, JANUARIO GOMES, Assungdo fidejussoria, cit., p. 863 (“pretende-se que, ndo
tendo sido fixado um termo para a obrigagdo principal, que delimite a
perdurabilidade da fianca, o fiador possa forcar o devedor a libera-lo de modo a
nao ficar indefinidamente vinculado”).

>4 Direito que também é reconhecido nos casos em que a obriga¢do principal
possui termo, mas houve prorrogacao legal imposta a qualquer das partes.

55 Replicando de alguma forma a solugdo do art. 654.2 a nivel das relacBes externas
— assim JANUARIO GOMES, Assungdo fidejussoria, cit., p. 863.
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fiador exigir do devedor, nos termos também previstos pelo art.
6489, a prestacdo de caugao para garantia do seu eventual direito
contra ele®®,

2.2. O reconhecimento da faculdade de dentncia e a protec¢ao
do credor face ao seu exercicio

De tudo quanto foi exposto, parece-me resultar a imperativa
necessidade de reconhecer ao sécio que, mediante aval aposto sobre
titulo em branco, prestou garantia a um fluxo continuo e
temporalmente indeterminado de futuras dividas societdrias (sejam
elas provenientes do conjunto das relagdes juridicas constituidas ou
a constituir entre a sociedade e o credor, sejam elas provenientes de
uma relagdo crediticia sucessivamente renovavel salvo oposicdo das
partes — em particular quando a garantia abrange alteragses,
aditamentos e reestruturacbes dessa relacdo) a faculdade de se

5 ALMEIDA COSTA, Direito das obrigagdes, cit., p. 838-839; PIRES DE LIMA/ANTUNES
VARELA, Cddigo Civil Anotado, i, cit., p. 664-665, anot. n.2 1 ao art. 6482.
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desvincular através da dentncia do acordo de preenchimento®’->8,

57 Parece-me que a denlncia incide concretamente sobre o acordo de

preenchimento, o qual contém a autorizagdo do avalista-subscritor em branco para
um futuro completamento a efectuar nos termos ai também definidos. Sem que
isto infirme a perspectiva de que o “negdécio de garantia” engloba,
“complexivamente, o acordo ou autorizacdo de preenchimento e o documento em
branco [letra ou livranga] assinado pelo avalista”, como observa JANUARIO GOMES,
“0 (in)sustentavel peso do aval em livranga em branco”, cit., p. 43. O que se passa
é que, uma vez retirada ex nunc, através da denuncia , a autorizagdo de
preenchimento, qualquer completamento do titulo que cubra dividas posteriores
a esse instante sera de considerar abusivo.

A este propdsito, note -se que o art. 102 LU néo usa a expressdo preenchimento
abusivo. Trata-se de uma expressdao consagrada pela pratica para referir o
preenchimento “contrario” aos ou em “inobservancia” dos “acordos realizados”.
Ainda assim, alguma doutrina considera que “se o acordo de preenchimento ndo
produz efeitos ou deixa de produzir efeitos a partir de determinado momento”, o
subsequente completamento do titulo “ndo ¢é verdadeiramente um
preenchimento abusivo, mas um preenchimento sem poderes”; pelo que “so fara
sentido falar de preenchimento abusivo relativamente a casos em que esse
preenchimento viola um acordo de preenchimento que (ainda) produz efeitos”
(ALEXANDRE SOVERAL MARTINS, Cessdo de quotas, 22 ed., Almedina, Coimbra, 2016, p.
140-141; também assim CASSIANO DOS SANTOS, “Livranca em branco”, cit., p. 315-
316).

Ndo acompanho esta perspectiva. Repare-se: o que verdadeiramente esta em
causa no art. 109, quando legislador uniforme utiliza a locugdo “acordos
realizados”, é a vontade objectivamente manifestada pelo subscritor em branco
quanto ao futuro e eventual preenchimento (a efectuar por outrem) da sua
declaragdo cambiaria incompleta. Essa declaracdo de vontade tem insita uma
autoriza¢do unilateral: o subscritor em branco acede a vincular-se pelo
completamento do titulo naqueles termos, e ndo noutros. E essa vontade é
normalmente recolhida num acordo de preenchimento — que é alias a figura
expressamente mencionada pelo legislador uniforme. Mas ndo tem que ser assim:
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em vez de um acordo, podemos estar perante uma mera autorizagdo unilateral de
preenchimento —assim JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel peso do aval em livranga
em branco”, cit., p. 43, o nosso CAROLINA CUNHA, Manual de letras e livrangas, cit.,
p. 181; e, ja de ha muito, JOSE DE OLIVEIRA ASCENSAO, Direito Comercial, vol. lll,
“Titulos de crédito”, Faculdade de Direito de Lisboa Lisboa, 1992, p. 114
(considerando inclusive que tal serd “mais consentdneo com a unilateralidade
normal dos negdcios cambidrios”).

Em todo o caso, a existir um acordo de preenchimento, o que interessa é menos o
acordo (aqui, mero repositério) do que a vontade/autorizagdo (forcosamente
unilateral) de preenchimento nele vertida. Abusivo, portanto, serda todo o
completamento do titulo contrario a vontade manifestada pelo subscritor em
branco — abusivo no sentido de desconforme com essa vontade, a qual fixou um
“uso” & faculdade de preencher. E este o pardmetro de um eventual “abuso”.
Alids, como ja tive oportunidade de observar noutra sede (CAROLINA CUNHA, Manual
de letras e livrangas, cit., p. 179, e CAROLINA CUNHA, Letras e livrancgas, cit., p. 562,
ss) o que o art. 102 implicitamente reconhece — e, simultaneamente, o que releva
no contexto da sua aplicagdo — é a existéncia de um poder de facto na titularidade
de qualquer portador de um titulo em branco, seja a contraparte do “acordo de
preenchimento”, seja um terceiro a cujas maos o titulo chegou por preencher. Esse
poder de facto &, pura e simplesmente, o poder de preencher os espacos vazios. Se
o completamento (seja quem for que o faca) estiver de harmonia com o parametro
constituido pela vontade manifestada, ndo ha qualquer conflito carecido de
resolugdo.

Pouco interessa, portanto, para efeitos de qualificar um preenchimento como
abusivo ou desconforme e suscitar o conflito dirimido pelo art. 10.2, que o acordo
de preenchimento que recolheu o dito parametro jd ndo esteja em vigor. Na
verdade, se o subscritor em branco dele se desvinculou (como no caso que nos
ocupa em texto) isso significa que retirou a sua autorizagéo a um completamento
do titulo que abranja dividas posteriores ao momento dessa sua desvinculagdo.
Poder-se-a entdo dizer que semelhante preenchimento, a ocorrer, é abusivo: o
autor do completamento “usa” a faculdade de preencher para g dos limites re-
tracados pelo subscritor da declaragdo em branco. Algo de semelhante acontece
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nos casos a que podemos chamar de preenchimento extempordneo (CAROLINA
CUNHA, Manual de letras e livrangas, cit., p. 202-203): aqueles em que a relagdo
fundamental garantida é correctamente cumprida e se extingue, mas o credor
conserva (indevidamente) o titulo em branco e o preenche para (tentar) cobrar
outra divida, proveniente de outra relagdo juridica que o liga ao subscritor em
branco. Também esse preenchimento serd abusivo: o tnico “uso” admitido da
faculdade de preenchimento dizia respeito a cobranca de dividas emergentes
daquela relagdo juridica, que ja se extinguiu.

E certo que, num caso como noutro, também podemos de algum modo afirmar
que o preenchimento é “sem poderes”, s6 que ai estamo-nos a reportar a uma
dimensdo juridica do poder de preenchimento que ndo é a regulada pelo art. 10.°
LU. Sendo, quando um portador-terceiro, que ndo interveio no acordo de
preenchimento, levasse a cabo o preenchimento do titulo, a sua actuagdo seria
invariavelmente “sem poderes” (porque juridicamente nunca lhe foram conferidos
pelo signatario), mesmo que o preenchimento ... fosse exactamente conforme a
vontade manifestada pelo subscritor em branco e ndo se levantasse qualquer
conflito. Com interesse para esta questdo, vejam-se os acordaos STJ 16-05-2018,
STJ 22-11-2016 ou RG 05-04-2018 (em que se discute a “transmissdo” do poder de
preenchimento).

A questdo, contudo, e no caso que nos ocupa, acaba por ser mais terminoldgica do
que propriamente significativa em termos de regime. Na verdade, os Autores
acima mencionados, ao remeter a solugdo para a dicotomia relagdes
imediatas/mediatas e para os quadros do art. 17.2 LU, colocardo o sécio-avalista
sempre em condigcbes de invocar a tal “falta de poderes” de preenchimento perante
o banco-credor com quem esta em claras relagdes imediatas (fruto, obviamente,
da participagdo de ambos no pacto de preenchimento).

8 Em sentido analogo, cfr. desde logo EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sécios”,
cit., p. 614-615 (reconhecendo ao sécio “o direito de, unilateralmente e sem
invocar causa justificativa (ad nutum), declarar ao banco portador do documento
de livranga que a sua garantia deixa de ter por objecto tal relagdo de negdcios,
passando a circunscrever-se a divida existente nesse momento”; o Autor admite,
ainda, que este direito pode ser “exercido por um sdcio que conserva a sua
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transcorrido que seja um periodo de tempo razodvel, e
permanecendo o sdcio, hdo obstante, na sociedade®?.

Tal solugdo, exigida pelo nucleo do principio da proibicao de
vincula¢des tendencialmente perpétuas®, n3o acarreta de modo

qualidade de sécio”). Também SARA ALEIXO, "O aval cambidrio dos sdcios em titulos
em branco. A paradoxa solu¢do do AUJ n.o 4/2013", RDS, Ano VIII, n.2 3, 2016, p.
611-641, p. 631 (“é relativamente a esse vinculo duradouro e sem prazo definido,
do pacto de preenchimento e da subscrigdo para aval, que é possivel ao sécio
recorrer a dentincia como forma de cessar as suas obrigagdes”).

Dubitativo, PAIS DE VASCONCELOS, “Avales dos sécios”, cit., p. 30 comega por admitir
como “necessario e natural” o poder de denunciar as vinculagdes contraidas sem
limite temporal, para em seguida reputar “problematico o alargamento do poder
de denuncia a vinculagdo cambiaria emergente do aval”, nomeadamente porque
“na accdo judicial, o titulo estd preenchido, tem o montante e uma data de
vencimento”, logo “dele ndo emerge uma obrigacdo sem prazo”. Regressando ao
tema em PAIS DE VASCONCELOS, “Aval em branco”, cit., p. 419, o Autor reitera que,
“com o preenchimento, a vinculagdo do avalista deixa de ser sem prazo”, mas
acrescenta que “antes do preenchimento, o avalista sé pode invocar a incerteza do
tempo de duracdo da vinculagdo se assim o tiver estipulado com o portador”, e,
alias (ou mais do que isso), “tem todo o interesse em convencionar o tempo
maximo da duracdo da sua vinculacdo”. Ou seja, uma vez mais o Autor se reporta
ao cdnone da autonomia privada, ndo admitindo, aparentemente, outras solugdes
que as decorrentes do seu exercicio (como vimos supra, na nota 4) — nem mesmo
quando no horizonte se encontra o espectro da vinculagdo perpétua.

5% Como alids nota CASSIANO DOS SANTOS, “Livranca em branco”, cit., p. 314-315: a
denuncia “ndo tem qualquer especial relacdo com a saida da sociedade: a
possibilidade de exercicio desse meio de extingdo dos vinculos ndo tera qualquer
conexdo, no plano juridico, com essa circunstancia”, pois “o fundamento da
denuncia é a auséncia de prazo e a proibigdao de vinculagdes perpétuas”.

80 E assim me afasto, apds reflexdo mais aprofundada, da posicdo para que me
inclinava em CAROLINA CUNHA, Manual de letras e livrangas, cit.p. 212 e 213. Na
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algum um sacrificio excessivo dos interesses do credor. Vejamos.

2.2.1. Mecanismos de reac¢ao do credor a uma desvinculagao
meramente ex nunc

Em primeiro lugar, a desvinculacdo opera ex nunc, ou seja, apenas
para o futuro. Os avalistas garantes continuam, portanto, a
responder por todas as dividas constituidas até ao momento em que
a dendncia se torna eficaz. Ndo esquecamos que, na qualidade de
socios, foram “beneficiarios indirectos” do financiamento até entdo

verdade, o pressuposto em que tal posicdo essencialmente assentava é, bem vistas
as coisas, de verificagdo consideravelmente aleatdria. Refiro-me ao pressuposto de
que os socios, permanecendo na sociedade, disporiam de outras vias, as quais
deveriam “preferencialmente” recorrer para fazer face ao “espectro de uma
vinculagdo perpétua ou indeterminada”: as vias que implicavam a sua actuagdo no
seio do drgdo deliberativo interno ou de administracdo e que permitiriam
influenciar a decisdo da sociedade no sentido de terminar ou modificar a relacao
principal garantida.

Dito de outro modo: podem naturalmente os sécios recorrer a essas vias,
consubstanciada no exercicio dos seus direitos de socialidade, mas ndo é simples,
nem é certo, que bastem para tutelar a sua liberdade juridica enquanto garantes
vinculados por tempo indeterminado. Por exemplo: podem ndo ter votos
suficientes para conseguir influenciar as decisGes da colectividade de sécios, ou
pode estar em causa um tipo societdrio em que este 6rgdo nao tenha competéncia
para dirigir instru¢es ao érgao de administragdo; podem os sdcios ndo fazer parte
do 6rgdo de administragdo, e, mesmo sendo titulares dele, existe toda a
conveniéncia em separar a sua actuagdo institucional, norteada pelos deveres
impostos pelo art. 642 CSC, das consideragGes relativas ao exercicio da sua
liberdade pessoal.
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concedido a sociedade®?, logo faz todo o sentido que continuem a
garantir a sua restituicao.

Ora, uma vez que a perda de garantias sofrida pelo credor com a
desvinculagdo daquele subscritor em branco se projecta apenas para
o futuro, esta ao seu alcance proceder a reconfiguragéo da relacao
fundamental garantida nos termos que doravante melhor acautelem
os seus interesses®?.

61 Assim EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sécios”, cit., p. 603; o Autor
seguidamente desenvolve com detalhe as coordenadas que explicam a “quase
sistematica (p. 606) exigéncia deste tipo de garantias pessoais dos sécios pelos
financiadores — mais do que obter outros patrimdnios de garantia executaveis em
caso de incumprimento da sociedade, pretendem os financiadores “comprometer
0s socios com uma gestdo e um comportamento da sua sociedade favoraveis ao
cumprimento do contrato de financiamento” (p. 604), o que o leva a concluir que
“os documentos de livranga em branco com apostas assinaturas de aval dos socios
sdo, acima de tudo, instrumentos de pressao, de indole compulsdria”.

Como relembra PAIS DE VASCONCELOS, “Avales dos sdcios”, cit., p. 22, o argumento
usado pelo banco para exigir “sempre (ou quase sempre) que os sdcios, ou pelo
menos o0s socios-gerentes (raramente os gerentes ndo socios) deem o seu aval
pessoal pela sociedade” é o de que “se 0s sdcios (ou os gerentes) ndo acreditam
na sociedade, porque é que o Banco ha-de acreditar”. E, em PAIS DE VASCONCELOS,
“Aval em branco”, cit., p. 377, nota 7, o Autor adverte que “a pratica corrente
bancaria nacional de exigir (quase sempre) o aval” dos sdcios “constitui um reflexo
da descapitalizagdo generalizada do tecido empresarial portugués

62 £ oportuno lembrar aqui a tendéncia que os bancos por vezes revelam para um
certo facilitismo no que toca a curadoria dos seus préprios interesses, optando por
solugbes pouco rigorosas no que toca a analise de cada situag¢do concreta, mas cuja
eficdcia (na perspectiva da tutela da posi¢cdo do banco) é lograda através de um
sacrificio (por vezes excessivo e indiscriminado) dos interesses dos garantes. Esta
inércia ou resisténcia a consumir recursos na procura das solugées mais ajustadas
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Pode exigir novas garantias, reduzir plafonds de crédito ou recusar
legitimamente a libertagao de novas tranches pecuniarias. Pode, no
limite, fazer cessar a relagao juridica que mantém com a sociedade,
ou substitui-la por outra que obedeca a um figurino bem diferente®3.

Se este cenario (em tudo semelhante ao convocado pela situagdo
homdloga da desvinculagdo por resolugao do sécio avalista em
branco que deixa a sociedade) ja seria suficiente para acautelar a
posicdo do credor, a mobilizacdo do instituto da denuncia traz
consigo uma protec¢do acrescida.

2.2.2. Necessidade de comunicag¢ao ao credor

Desde logo, ao contrdrio do que sucede com as mencionadas
hipoteses do sdcio garante que sai da sociedade — nas quais alguma

ao caso manifesta-se ndo apenas no momento de que curamos em texto
(resistindo a reconhecer a alteracdo da garantia e, portanto, a tomar as
providéncias reclamadas pela situacdo), mas no préprio momento inicial, em que
a relacdo de crédito e as respetivas salvaguardas sdo delineadas. Adverte com
perspicdcia EVARISTO MENDES, “Aval e fianca gerais”, cit., p. 167, para “o risco de os
bancos ‘substituirem’ o normal controlo de solvabilidade e rentabilidade
econdmica das empresas candidatas aos seus financiamentos pela exigéncia das
garantias mais baratas e, porventura, mais eficazes do seu ponto de vista”.

8 Vale, mutatis mutandis, o que digo em CAROLINA CUNHA, Manual de letras e
livrangas, cit., p. 218-219, com indica¢des de doutrina. Como pertinentemente
observa JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel peso do aval em livranca em branco”,
cit., p. 45, se o banco ndo tomar as devidas precaucdes “sé se pode queixar de si
préprio, que ndo dos ex-socios e ex-garantes”. Igualmente no sentido de que o
credor tem na préprias maos a eficaz tutela dos seus interesses, SARA ALEIXO, “O
aval cambiario dos sdcios em titulos em branco”, cit., p. 638.
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doutrina ensaia a suficiéncia do conhecimento pelo credor da perda
da qualidade de sdcio para a producdo da desvinculacdo® —, aqui é
sempre necessdria uma comunica¢do do sdcio ao credor.

Porque a denuncia ndo se funda numa circunstancia externa,
susceptivel de ser conhecida por outros meios, antes assenta numa
decis@o interna e discriciondria que carece de ser adequadamente
exteriorizada® — ainda que, obviamente, a regra geral do art. 2172
CCiv. permita uma declaragao tacita.

2.2.3. Necessidade de decurso de um periodo de duragdo minima
razoavel

Em segundo lugar, o instituto da denuncia convoca de forma que
nos parece incindivel a necessidade de haver ja decorrido um periodo
de duracgdo razodvel da vinculagdo assumida.

Como bem observa PAauLO HENRIQUES®®, “o interesse liberatdrio s6

64 Assim, no que toca a fianca, HENRIQUE MESQUITA, “Fianca”, cit., p. 28-29, e JANUARIO
GOMES, Assuncdo fidejussoria, cit., p. 829.

8 Como recorda A. PINTO MONTEIRO, Contrato de agéncia, 82 ed., Almedina,
Coimbra, 2017, p. 128, anot. n.2 2 ao art. 282, “a denuncia consiste, como é sabido,
numa declaragdo unilateral recepticia (carece, portanto, de ser levada ao
conhecimento do destinatario)”.

66 pAULO HENRIQUES, A desvinculag¢do unilateral ad nutum, cit., p. 216, sublinhados
meus. O Autor segue os ensinamentos de BAPTISTA MACHADO, “Do principio da
liberdade contratual”, cit., p. 635, que refere que “consoante a economia do
contrato se pode justificar um certo condicionamento da denuncia do mesmo por
uma das partes”, o qual redundara na “fixacdo de um prazo inicial do contrato
durante o qual a estabilidade do mesmo ndo podera ser prejudicada pela denuncia
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deve ser juridicamente tutelado se houver ja decorrido um periodo
razodavel”, porque “sé a partir de entao a recusa de tutela levaria a
uma ofensa da liberdade do sujeito por assim se |he impor um
vinculo obrigacional de duragdo excessiva”. Dito de outro modo, “na
optimizagao da dialéctica entre a liberdade e a estabilidade”, o
ordenamento juridico atribui ao sujeito o poder de denuncia a partir
do momento em que “a imposi¢ao do vinculo obrigacional por mais
tempo implicaria uma restricdo objectivamente ofensiva da
liberdade”. Ndo me parece, portanto, que o sécio garante se possa
“vincular pela manhd e denunciar pela tarde”, como defende
JANUARIO GOMES nos casos de prestacdo de fianca por tempo
indeterminado (maxime, omnibus) com base na ideia do particular
risco envolvido pelo negédcio de garantia®’.

A densificagdo desse periodo de duracdo razoavel deverd fazer-se
no seio de cada situagGo concreta, mobilizando os contributos que
pela via da interpretacdo e integrac3do dela se possam extrair®.
Factores como o plano de negdcios societario, com os respectivos

de qualquer das partes”. Em sentido idéntico, alertando para que o contrato ndo
pode ser denunciado “imediatamente ou pouco tempo apds o seu inicio de
vigéncia”, PINTO MONTEIRO, Contrato de agéncia, cit., p. 128, anot. n.2 1 ao art. 282.
57 JANUARIO GOMES, Assuncdo fidejussdria, cit., p. 776.

% De novo PAULO HENRIQUES, A desvincula¢do unilateral ad nutum, cit., p. 230.
Especificamente quanto a situagdo do avalista geral, observa EVARISTO MENDES, “Aval
e fianga gerais”, cit., p. 163-164, que a garantia pode ter um “prazo minimo de
vigéncia jurisgénica” resultante “do contexto negocial global” e que o exercicio do
direito de desvinculac¢do esta sujeito aos limites impostos “pelo sentido da garantia
e pelo principio da boa fé”, sendo “ilicito, nomeadamente, o exercicio intempestivo
ou contrario ao caracter ‘duradouro’ da garantia, que pressupde uma duragao
minima, variavel consoante as circunstancias”.
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ciclos e necessidades de financiamento, ou a extensdo inicial da
concessado de crédito a qual haja sido aposta a clausula de renovacao
automatica supra analisada, bem como o numero de renovagoes ja
ocorridas, serdo certamente relevantes para o circunscrever.

De uma outra perspectiva, parece-me incontornavel a
consideracdo do marco dos cinco anos fixado pelos referidos arts.
6542 e 6489, e) do CCiv. 8. Trata-se, em meu entender, de um juizo
formulado pelo legislador quanto ao que entende constituir (pelo
menos em abstracto) a duragdo razodvel de uma garantia pessoal
prestada por tempo indeterminado. E, nessa medida, embora
semelhante juizo legal tenha sido concretamente manifestado a
proposito da fianca, possui um alcance mais vasto.

Repare-se que os termos da equacao resolvida — a tensdo entre o
interesse liberatorio do sujeito que assumiu uma garantia pessoal
sem limite de tempo e os interesses subjacentes a estabilidade da
vinculacdo assumida — sdao transponiveis para a situacdo homéloga
do avalista em branco de uma relagdo fundamental sem duracdo
determinada. Claro que ndo se deve proceder a uma transposicao
acritica: a situacdo concreta pode desvendar ajustes relevantes, até
porque as prestacdes de garantia omnibus sao (e aqui concordo com
JANUARIO GOMES) “bem mais complexas” do que a garantia de
“obrigacbes futuras especificas” para as quais o art. 6542 CCiv. parece

89 Retomando BAPTISTA MACHADO, “Do principio da liberdade contratual”, cit., p. 635,
“ao fixar-se esse prazo inicial tera de atender-se aos prazos maximos fixados por
lei, quando existam” (sublinhados meus).
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ir sobretudo pensado’®.

2.2.4. Necessidade de pré-aviso

Por ultimo, também aqui me parece ser de equacionar a
necessidade de o denunciante respeitar um prazo de pré-aviso’!. A
ser assim, a declaracao de denuncia ndo produzira efeitos imediatos
— ie., no momento da sua recep¢do pelo denunciado, como
resultaria da regra geral do art. 2242 do CCiv.. Isto porque o pré-aviso
difere o momento da produc@o do efeito extintivo, o que leva a
construir o periodo de pré-aviso como um termo inicial ou

70 JANUARIO GOMES, “O mandamento da determinabilidade na fianca omnibus 7, cit.,
p.118.

71 Novamente me afasto de JANUARIO GOMES, “O mandamento da determinabilidade
na fianca omnibus ”, cit., p. 119, para quem “a denuncia da fianca omnibus nao
precisa de respeitar qualquer prazo” (pelo menos “ndo tendo havido um pacto de
pré-aviso”) por especial consideragao “do risco e da perigosidade” da garantia em
causa; e me aproximo de PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das garantias, cit., p. 107.
Repare-se, todavia, que a faculdade de livre desvinculagdo atribuida pelo art. 6542
CCiv. ndo requer observancia de pré-aviso, a semelhanca do que sucede, alids, com
o “direito a libera¢do” previsto no art. 6482, e) CCiv. Existe, portanto, um apoio legal
para duvidar da necessidade de pré-aviso numa situagdo como a de que curamos.
Ainda assim, na auséncia de norma directamente aplicdvel, parece-me mais
prudente a posicdo para que me inclino em texto. E esta também a posicdo da
doutrina geral sobre o exercicio da faculdade de denuncia — ver, por todos, BAPTISTA
MACHADO, “Do principio da liberdade contratual”, cit., p. 634, remetendo para um
conceito indeterminado de “prazo razodvel” de pré aviso e invocando o apoio
normativo do art. 11729, e) do CCiv, onde se requer uma “antecedéncia
conveniente”. Especificamente quanto a situacdo do sécio avalista que se
desvincula, também SARA ALEIXO, “O aval cambiadrio dos sécios em titulos em
branco”, cit., p. 632, se inclina para a definicdo de um prazo de pré-aviso.
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suspensivo’?.

A fungbo do pré-aviso consiste em “atenuar, tanto quanto
possivel, os prejuizos gerados com o préprio processo de extingao do
vinculo”, ja que “permite as partes, especialmente a denunciada,
adoptar as providéncias concretamente necessarias e adequadas a
minorar as consequéncias da ruptura”’3. Como vimos’4, o credor tem
ao seu dispor uma série de procedimentos de reaccdo face a
diminuicdao de garantias provocada pela denuncia, todos eles de
mobilizacdo fdcil e expedita — sobretudo os que assentam no
exercicio de direitos potestativos de resolucdo (incluindo a
resolucdo-salvo-modificacdo) ou de faculdades contratuais
(excepcdo de ndo cumprimento; recusa de liberacdo de novas
tranches ou diminuicdo do plafond por alteracdo do risco de crédito).

Quer isto dizer que o prazo de pré-aviso a respeitar pelo sécio
avalista ndo necessita de grande extensdo: serd um prazo curto’?. O

72 PAULO HENRIQUES, A desvinculag¢do unilateral ad nutum, cit., p. 237.

73 PAULO HENRIQUES, A desvinculag¢do unilateral ad nutum, cit., p. 238.

74 Cfr. supra, 2.2.1.

7> Sem qualificar directamente como um prazo de pré-aviso, sugere EVARISTO
MENDES, “Aval prestado por sdcios”, cit., p. 615 (sublinhados meus), que, “havendo
um contrato renovavel por periodos relativamente curtos, pode ser exigivel ao
socio que exerga este direito sob a forma de uma oposicdo a renovagdo, quanto a
si”. Ou seja, se bem entendemos: a desvincula¢gdo do garante produzird efeitos
sobrevindo o termo do actual periodo de vigéncia do contrato garantido, ainda que
este se renove. Aproveita-se, assim, a regulagéo convencional da oposi¢Go a
renovagdo do contrato garantido como marco temporal para desvinculagGo do
garante.
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gue diminui os riscos de “um ‘lufa-lufa’ de operacdes entre o credor
e o devedor”’® para “aumentar excepcionalmente (isto é, fora do
normal curso da concess3o do crédito)” as obrigacdes garantidas’’.
Em todo o caso, a cobertura de semelhantes operacdes pela garantia
pode sempre ser eficazmente paralisada pelo principio da boa fé’8.

2.2.5. Denlncia e titulo cambiario: preenchimento e (eventual)
circulagao

Em sintese, e com as particularidades enunciadas, julgo ser de
reconhecer ao sécio que permanece na sociedade e que garantiu,
por intermédio de aval em branco, um fluxo de endividamento
societdrio com durag¢do indeterminada, a faculdade de se desvincular
denunciando o acordo de preenchimento que acompanhou a

No mesmo sentido parece inclinar-se CASSIANO DOS SANTOS, “Livranca em branco”,
cit., p. 319, sublinhados meus (o sujeito que se vinculou a ser avalista fé-lo “para
todo o prazo inicial do contrato e para todas as renovagées ou prorroga¢des”, mas
possui “a faculdade de obstar a cada renovacdo ou prorrogacdo em relagdo a si”).
76 Destacados por JANUARIO GOMES, Assuncdo fidejusséria, cit., p. 776 como
argumento central para afastar a necessidade de pré-aviso, no caso da fianca
omnibus.

77 PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das garantias, cit., p. 107, também para a fianca
geral ou omnibus.

78 Neste sentido, cfr. os Autores citados nas duas notas anteriores. Acrescenta
PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das garantias, cit., p. 107, densificando o conteldo
dos deveres impostos pelo mencionado principio durante o periodo de pré-aviso:
“a boa fé impde ao devedor que sé contraia as obrigacdes estritamente necessarias
para regular o curso da sua actividade”; o banco, por seu lado, “também apenas
deve conceder o crédito necessario a esse normal curso de actividade, e nada
mais”.
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entrega do titulo cambidrio.

E quid iuris quanto a assinatura que consta da letra ou livranga em
poder do credor? Conservando o credor o titulo (o que corresponde
a normalidade nos tempos actuais’®), se algum dia o vier a preencher
(0o que supbe que a sociedade haja incumprido a relacdo
fundamental garantida) a possibilidade de demandar o sdcio
denunciante depende da data de constituicdo das dividas que
legitimaram aquele preenchimento. Como vimos, o sdcio responde
pelos financiamentos concedidos até ao momento em que a
denuncia produz efeitos, mas ndo pelos financiamentos posteriores.

Se o preenchimento se reportar a dividas pelas quais o soécio ja
ndo responde, serd abusivo nos termos do art. 102 LULL, justificando
a sua oposicdo a execu¢cdo movida com base no titulo cambiario.
Consoante o preenchimento se reporte apenas a essas dividas
posteriores, ou também (mas ndo so) a elas, assim se dara a extingdo
total ou (apenas) parcial da execug¢do em relacdo ao socio
denunciante®’. Repare-se: a partir do momento em que a dendncia
é eficaz, cessa a autorizagdo que o subscritor tinha concedido ao
credor, através do acordo de preenchimento, para completar a sua
declaragdo cambidria inacabada. Ou mais precisamente: cessa a
autorizacdo para completar essa declaracdo no que respeita a dividas
posteriores, e ¢é precisamente isso que torna abusivo um

7 Cfr. supra, 1.

8 Em moldes semelhantes ao que expus para a resolucdo do acordo de
preenchimento pelo sécio que deixa a sociedade em CAROLINA CUNHA, Manual de
letras e livrangas, cit., p. 215-216.
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preenchimento que as abranja®!.

Daqui decorre que, enquanto nao estiverem integralmente
cumpridas as obrigacdes societarias pelas quais o sdcio denunciante
ainda responde, tem o credor interesse em manter a respectiva
assinatura sobre o titulo. A partir desse momento, todavia — i.e., a
partir do momento em que ja nao existe qualquer possibilidade de
legitimamente demandar aquele sécio, na medida em que o fluxo de
endividamento societdrio activo é todo ele posterior a eficacia da
denuncia —, entdo a actuagdo correcta, honesta e leal sera riscar a
respectiva assinatura®. Isto é algo que apenas o credor estard em
condicOes de levar a cabo, uma vez que o titulo cambiario esta em
seu poder.

Apesar de ser de todo infrequente na pratica pelas razbes que
apontei®3, n3o estd em teoria excluido que o credor possa fazer o
titulo circular, endossando-o a outrem. Nesse caso, as possibilidades
de defesa do socio avalista face a um preenchimento desconforme
com a vontade por si manifestada (i.e., um preenchimento que
abranja valores correspondentes a responsabilidades posteriores a
eficacia da denuncia que efectuou) serdo as permitidas pelo art. 102
LULL: para se eximir a responsabilidade cambiaria, terd de

81 Sobre o sentido da expressdo preenchimento “abusivo”, veja-se o que disse
supra, nota 58.

82 J4 que doravante qualquer preenchimento serd de reputar abusivo quanto
aquele sécio, faz todo o sentido evitar que sequer ocorra. Como observei em
CAROLINA CUNHA, Letras e livrangas, cit., p. 615, nota 216, “a rasura dd ao subscritor
em branco a seguranca de ndo poder ser demandado em tribunal: a letra ou
livranga deixa de ser titulo executivo contra ele”.

8 Cfr. supra, 1 — essencialmente, o credor pretende conservar o titulo para acesso
a via executiva.
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demonstrar a md fé ou falta grave do novo portador no momento da
aquisi¢do do titulo®. E o sistema de tutela da aparéncia salvo prova
de que ndo houve (ou que ndo devia ter havido) confianca nela,
sistema que a LULL mobiliza como expediente de protec¢do de
terceiros e, reflexamente, da prdépria circulacio do titulo®.

3. As repercussoes estritamente societarias da desonera¢do do
socio-avalista

3.1. Quadros de analise e interesses em jogo

N3o desejaria terminar esta defesa do reconhecimento de uma
faculdade de desvinculagdo ao garante por tempo indeterminado
que permanece na sociedade sem examinar, ainda que brevemente,

8 Como detalhadamente esclareco em CAROLINA CUNHA, Manual de letras e
livrangas, cit.p. 181-183. Abreviadamente: tera de provar que o novo portador
conhecia ou apenas por grosseira negligéncia desconhecia a discrepdncia entre o
conteldo inserido (seja pelo antigo, seja pelo novo portador) e a vontade
manifestada pelo sécio através da dendncia do acordo de preenchimento (ndo
responder por dividas futuras).

8 0 afastamento da confianca através da prova da ma fé ou falta grave do sujeito
em causa tanto no art. 102 como (em diferente contexto) no art. 162Il. Por isso ndo
posso concordar inteiramente com SARA ALEIXO, “O aval cambidrio dos sécios em
titulos em branco”, cit., p. 632, quando afirma que “a extingdao de poderes [relativos
ao preenchimento] ndo sera oponivel a um portador superveniente que tenha
recebido o titulo ja preenchido”: a oponibilidade depende da prova do estado
subjectivo desse portador superveniente no momento em que adquire o titulo.
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as repercussoes que o exercicio de tal faculdade pode ocasionar na
relagdo desse socio com a sociedade e com os outros socios.

Em termos muito esquematicos, tais repercussoes projectam-se
em dois cendrios.

Desde logo, é possivel que o banco valore tdo negativamente a
circunstancia de perder a garantia prestada por aquele sécio que
decida alterar substancialmente os termos do financiamento futuro
a efectuar a sociedade. Pode torna-lo mais oneroso (v.g., fixando
juros superiores ou novas comissOes; exigindo a prestacdao de
garantias adicionais) ou pode diminuir o seu montante (v.g.,
reduzindo o plafond do crédito). Pode até, numa hipdtese mais
radical, decidir cortar doravante o financiamento aquela sociedade,
terminando o contrato.

Por outro lado, num cendrio em que o banco considere prosseguir
com o financiamento da sociedade, a redu¢do do numero dos
garantes pode (pelo menos se ndo for compensada através da
prestacdo de outro tipo de garantias) agravar a exposicdo ao risco
dos outros sdcios que continuam vinculados. Na verdade,
concretizando-se o risco garantido (i.e., vindo os socios a satisfazer
responsabilidades da sociedade para como banco), havera menos
um patriménio pelo qual redistribuir, internamente, o peso
econdmico externamente suportado.

Do ponto de vista dos interesses em conflito, parece-me que a
tensGo fundamental ocorre entre o direito a liberdade juridico-
econdmica do sdcio, tutelado pelo exercicio da supra-mencionada
faculdade de denudncia da garantia temporalmente indeterminada, e
o chamado dever de lealdade do sdcio, tanto para com a sociedade
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como para com os outros sdcios®®.

Repare-se que esta tensGo ndo pdée em causa o efeito
desvinculatdrio da denuncia, que é essencialmente um efeito
produzido perante o banco® (nos termos que acima tive
oportunidade de expor e de fundamentar).

A questdo, por isso, equaciona-se da seguinte forma: até que
ponto a concreta desvinculagdo daquele sécio em face da garantia
prestada constituird uma violagdo do seu dever de lealdade?

Face as caracteristicas do proprio dever de lealdade — que, nas
palavras de PAIs DE VASCONCELOS, “é sensivel, na sua concretizacao, nao
so ao tipo legal de sociedade, mas também ao seu tipo social e ainda
ao tipo social do sécio”88, reclamando por isso uma ponderacdo

8 Desenvolvidamente sobre este dever, ver PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, A
participagdo social nas sociedades comerciais, 2.2 ed., Almedina, Coimbra, 2006 p.
312 e ss., bem como J. M. COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial, vol. 11,
“Das Sociedades”, 72 ed., Almedina, Coimbra, 2021, p. 296 ss. Mais
abreviadamente, mas reconhecendo-o ndo obstante, ANTONIO PEREIRA ALMEIDA,
Sociedades comerciais, Coimbra Editora, Coimbra, 2006, p. 104-105, e JOSE A.
ENGRACIA ANTUNES, Direito das Sociedades, ed. do Autor, Porto, 2016, p. 412-413. Ja
para PAuLO OLAvVO CUNHA, Direito das Sociedades Comerciais, 7.2 ed., Almedina,
Coimbra, 2019, p. 300, “no ordenamento juridico portugués ndo ha um dever de
lealdade dos accionistas, que os obrigue a assumir e praticar determinados atos”.
8 Mas veja-se adiante — infra, 3.3 — o que se dird sobre um eventual dever de
comunicagéio dessa extincdo aos outros garantes.

88 PAIS DE VASCONCELOS, A participagéo social, cit., p. 314. Também COUTINHO DE
ABREU, Curso de Direito Comercial, I, cit., p. 300, alerta para que “o conteudo e
extensdo do dever variam consoante o tipo legal societario e (sobretudo) a
natureza mais personalistica ou capitalistica da concreta sociedade (de qualquer
tipo), e a posigdo ou poder dos sécios”.
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inevitavelmente individualizada de cada situagdao — nao me sera
possivel fornecer uma resposta absolutamente univoca.

Todavia, parece-me viavel, mesmo em abstracto, mobilizar uma
série de consideragdes que, a meu ver, deixaréo muito pouco espago
a afirmagéo de uma eventual deslealdade. Como afirma o
homenageado por estas paginas, “o desencontro entre o interesse
do sdcio e o interesse social é banal” — de onde decorre que “a
divergéncia entre o interesse do sécio e o interesse social, para ser
relevante enquanto deslealdade, tem de ser grave”®. E “a resposta
sO pode ser negativa” quando se pergunta “se o direito das
sociedades exige do sécio o altruismo perfeito, se lhe é exigido que
esqueca completamente o seu interesse econdmico como sdcio e se
e se consagre, com um desprendimento franciscano, exclusivamente
a prossecucdo do interesse da sociedade”°.

3.2. As repercussoes na rela¢ao socio-sociedade

3.2.1. Apreciagao geral

Analisemos, para ja, a equagdo no contexto do primeiro cenario:
perante a desvinculagdo daquele sdcio-garante, o banco decide
tornar mais oneroso, mais exiguo ou mesmo inexistente o
financiamento que esta disposto a conceder a sociedade. E evidente

8 PAIs DE VASCONCELOS, A participagéo social, cit., p. 327, sublinhados meus.
90 Pals DE VASCONCELOS, A participagéo social, cit., p. 328, sublinhados meus.

www.revistadedireitocomercial.com
2021-09-13

1150



REVISTA DE iber
DIREITO COMERCIAL amicorum

que se trata de uma consequéncia desfavordvel ou prejudicial para a
sociedade, quando contrastada com a situa¢do anterior. E € uma
consequéncia que se pode dizer desencadeada por um
comportamento do sécio (a desvinculacdo da garantia). Mas isto ndo
basta, a meu ver, para afirmar a violacdo do dever de lealdade.

Repare-se: no outro prato da balanca encontramos um bem
juridico de valor pelo menos idéntico ao da lealdade: a liberdade
juridico-econémica do sujeito®. Porque foi a mobilizagdo do instituto
oferecido pelo ordenamento juridico para a defesa desta liberdade
perante vinculacGes perpétuas (a denuncia) que gerou o prejuizo
societdrio. Ora, qui iure suo utitur nemine facit injuriam: mesmo que
prima facie pudesse parecer de afirmar uma violacdo do dever de
lealdade (e isso, como vimos, s6 uma analise concreta poderia
confirmar), estariamos perante uma causa justificativa do facto,
capaz de afastar a sua aparente ilicitude. Como é sabido, um facto,
“embora prejudicial aos interesses de outrem ou violando o direito
alheio”, considera-se “justificado, e por consequéncia licito, sempre
que é praticado no exercicio regular de um direito”®2.

Note-se, ainda, que situacdo do sécio que, no legitimo exercicio
da sua liberdade juridico-econdmica, se desvincula ex nunc da

91 Se n3o mesmo de valor superior. Este confronto entre os bens juridicos tutelados
é relevante para o que adiante em texto se dira quanto a actuagdo da causa
justificativa. Como observa JORGE RIBEIRO DE FARIA, Direito das Obrigagdes, vol. |,
Almedina, Coimbra, 2003, p. 439, a antijuridicidade sera excluida quando o bem
juridico tutelado pelo direito exercido for de “valor igual ou superior ao do dever
sacrificado”.

92 ANTUNES VARELA, Das obrigacdes em geral, I, cit., p. 552. Em sentido similar, MARIO
JULIo DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagées, 12.2 ed., Almedina, Coimbra, 2009,
p. 568.
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garantia de duragao indeterminada que prestou a dividas societarias
futuras revela uma paradoxal simetria com a situacdo do sécio que
simplesmente se recusa a prestar uma garantia pessoal a dividas
societarias futuras. Apesar de na primeira estar em causa um
comportamento/ac¢do (a desvinculagdo) e na segunda uma recusa
em agir/omissdo (ndo prestar a garantia), a valoracdo que suscitam
é idéntica®3.

Ora, se “o dever de lealdade, s por si e desacompanhado de
outras fontes de vinculagdo, ndo constitui fundamento suficiente
para obrigar os socios a prestar a sociedade outras vantagens
econdmicas a que a lei ou o contrato os n3o obriguem”?*, também
ndo pode constituir fundamento suficiente para impedir o sécio de
reconquistar essa liberdade originaria. A lealdade ndo pode, por
outras palavras, transformar-se em perpétuo carcereiro da liberdade
juridico-econdmica do sdcio, amarrando-o a uma vinculagdo sem
prazo perante terceiro.

Repare-se, alids, que embora a presta¢cdo de garantia pessoais
pelos socios apareca, na vida dos negodcios e pelas razbes que
enuncidamos®, quase como um “pressuposto econdmico e
empresarial da concess3do do crédito” a sociedade®®, nédo se inclui
propriamente dentro do complexo de posicdes juridicas integrantes
das respectivas participacdes sociais, 0 que me parece tornar ainda

% Como idénticas s3o, grosso modo, as consequéncias para a sociedade: no
primeiro caso, fica comprometido ou dificultada a obtencdo do crédito; no outro,
fica comprometida ou dificultada a continuacdo do crédito.

94 PAIS DE VASCONCELOS, A participagéo social, cit., p. 346.

% Supra, 1.

% PAIS DE VASCONCELOS, A participagéo social, cit., p. 347.
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mais dificil sindicar uma recusa da sua prestagdo (seja ela originaria
ou subsequente) como uma deslealdade®”. N3o estamos, na
verdade, perante a ponderacdo de uma (auséncia de) cooperagao
econdmica traduzida na (recusa da) realizacdo de suprimentos, de
prestacdes acessoérias ou suplementares ou de novas entradas num
eventual aumento de capital — essas sim, posicdes juridicas tipicas da
socialidade.

3.2.2. Circunstancias particulares

Tracado o quadro geral da valoracdo das consequéncias da
desvinculacdo do sdcio-garante sobre a sociedade e extraida a
conclusdo de que a constatacdao de eventuais prejuizos ndo é, a
partida, suficiente para afirmar uma violagdo do dever de lealdade,
importa enunciar algumas circunstancias que podem, porventura,
perturbar essa conclusdo. Circunstancias todas elas atinentes ao
concreto contexto da desvinculagdo.

Um primeiro conjunto de factores tem que ver com algo que
(agora sim) é especifico da desvinculacdo da garantia, e ja ndo da
recusa da sua origindria prestacdo: a existéncia de especificos
projectos societdrios em curso, que pressupunham a continuidade
daquele financiamento, e que agora se vém comprometidos (porque
o financiamento cessou, ou porque 0s novos termos em que é

%7 Como nota ENGRACIA ANTUNES, Direito das Sociedades, cit., p. 412-413, o que estd
em causa é a obrigacdo de o sdcio “ndo exercer as posi¢oes juridicas insitas ao seu
‘status socii’ num sentido antagdnico ao interesse da sociedade — e, em bom rigor,
a faculdade de denuncia ndo esta compreendida nesse “status socii’, uma vez que
decorre da garantia pessoal extra-societaria prestada pelo sdcio.
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concedido sdo incomportdveis para a sociedade).

E certo que esta continuidade ja terd relevado numa etapa
anterior — refiro-me a determinag¢do da prdpria existéncia da
faculdade de dendncia, a qual sé é reconhecida apds o decurso de
um periodo de duragdo razodvel do vinculo, sendo que a aferi¢ao
dessa razoabilidade ndo prescinde da consideracdo do grau de
concreta realizacdo dos interesses envolvidos®®. Pode, ainda, tal
continuidade haver logrado expressao na fixacdo do periodo de pré-
aviso a observar pelo denunciante, com o seu objectivo de evitar
ruptura bruscas®. Estes dois crivos prévios tenderdo a reduzir o
ambito das situacdes em que a sociedade sofre o mencionado
prejuizo relacionado com especificos projectos em curso.

Por outro lado, ndo se esqueca a notdria tendéncia de tantos
projectos societarios para derrapar financeiramente, consumindo
muito mais fundos que os inicialmente previstos, e para protelar-se
temporalmente muito para além da duracdo estimada. Ora, ndo serd
a mesma a avaliacgdo que merece a conduta do socio que se
desvincula da posicdo de garante perante uma tal derrapagem
temporal e financeira, sobretudo se se tratar de um sdcio
minoritdrio, sem fun¢des na administracdo da sociedade e sem
possibilidade de influenciar pelo voto a conducdo dos negdcios
societdrios, e a avaliacdo que merece conduta do sécio que se
desvincula da posicdo de garante quando as linhas financeiras e
temporais do projecto estéo a ser respeitadas, sobretudo se se tratar
de um sbécio maioritdrio efou com uma palavra a dizer na

%8 Cfr. supra, 2.2.3.
9 Cfr. supra, 2.2.4.
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administracdo e na conducdo dos negdcios da sociedade. Tal como
sera diferente a ponderagao de uma desvinculagdo que tenha um
enorme impacto sobre o financiamento a conceder doravante pelo
banco a sociedade, em termos de levar a sua extin¢cdo, a sua drastica
reducdo ou ao seu encarecimento incomportavel, da ponderacdo
daquela que tenha um impacto apenas moderado (provocando
apenas algum encarecimento ou reducdo do financiamento).

Por ultimo, sem esquecer que a denuncia é uma faculdade
discricionaria ou ad nutum, produzindo-se o efeito desvinculatorio
sem qualquer escrutinio dos motivos que alicercaram o seu exercicio,
ndo esta excluido que, na especifica equacdo de interesses em que
nos movemos (destinada a apurar se hd violagdo do dever de
lealdade), ndo possa ser sindicada uma motivagGo que torne a
actuagdo particularmente censurdvel. Pense-se em situagdes que
patenteiem um claro animus nocendi para com a sociedade ou para
com outros sécios; ou em manobras de alavancagem de poder
destinadas a extrair beneficios injustos; ou, inclusive, na
circunstancia de o sdcio se eximir a garantia em aberta contradicao
com todo o comportamento até entdo assumido no que toca a esse
financiamento e /ou ao projecto financiado.

3.3. Asrepercussoes na relagdo com os outros socios

E no que toca aos restantes sdcios, que, prosseguindo o
financiamento, verdo agravada a sua exposicdo ao risco pela
diminuicdao do numero de garantes? Havera violagao do dever de
lealdade que, perante eles, seja de reconhecer, por parte daquele
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que se desvincula? Uma vez mais, a resposta-base afigura-se-me
negativa.

Vale, desde logo, o argumento enunciado a propdsito da relacdo
sécio-sociedade. Estamos face ao legitimo exercicio de um direito (o
de desvinculacdo) destinado a salvaguardar a liberdade juridico-
econdmica do titular, que é um bem juridico de dimensao pelo
menos equivalente (se ndo superior) a da lealdade. S6 isso ja seria
suficiente para afastar uma aparente ilicitude, funcionando como
causa justificativa do facto.

Mas, para além disso, convém recordar que os restantes socios
apenas permanecerdo vinculados se quiserem: terdao normalmente
ao seu dispor o mesmo mecanismo de desvinculagdo em face da
garantia prestada. Ora, se escolhem ndo o usar, ndo poderdo assacar,
sem mais, as consequéncias desvantajosas da diminuicdo do nimero
de garantes a actuagdo do sdcio que se desvinculou: sibi imputet.

Por isso, quando muito, podera ser assacado pela boa fé ao socio
gue se desvincula um dever lateral de informar os outros de que
assim procedeu'® — de modo a que estes, em querendo, estejam em
condi¢Oes de tomar as providéncias necessarias a gestdo do risco que
assim se modifica.

100 pever que s6 se afirmara de modo especifico ou ad-hoc quando os outros sdcios
verdadeiramente carecam dessa informacgdo. Se, por ex., pelo facto de
desempenharem cargos na administracdo da sociedade tiverem imediato
conhecimento da desvinculagdo daquele garante (mesmo que, porventura, através
de informagédo prestada pelo banco), o objectivo da conduta imposta pela boa fé
(tornar os restantes socios-garantes cientes da desvinculagdo de um deles)
encontra-se preenchido, pelo que nao faz sentido impor uma especifica repeti¢ao
farisaica da informacdo de que ja dispGem.
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Coisa diferente — e diferente porque exorbita a esfera do dever de
lealdade — sera a existéncia de um pacto ad-hoc entre os diversos
socios-garantes, no sentido de todos eles prestarem garantia aquele
financiamento societdrio. Advirta-se, todavia, que ndo pode extrair-
se sem mais a existéncia de tal pacto do simples facto de todos terem
assinado o acordo de preenchimento, cujo conteddo de vontade ndo
permite, sequer tacitamente, semelhante inferéncia°.

Em todo o caso, semelhante “pacto colectivo” ou acordo
parassocial ndo priva a denuncia da sua eficacia extintiva face a cada
garantia individualmente prestada, obviamente porque as
obrigacOes que gera para os sécios outorgantes estdo desprovidas de
efeitos externos.

Por ultimo, é altamente duvidoso que o legitimo exercicio do
direito de denuncia (cuja reconhecimento ja supGe, como vimos, o
decurso de um periodo de duragdo razodvel da garantia prestada)
possa consubstanciar uma violacdo relevante de uma tal colectiva e
parassocial combina¢do assumida. Sempre a salvaguarda da
liberdade juridico-econdmica do denunciante actuaria como
suficiente causa de justificacdo, ja para ndo mencionar a discutivel
validade de um pacto que tivesse como efeito a compressdo

101 Além de que “tanto podemos ter um contrato de preenchimento quanto tantos
pactos de preenchimento quantos os (futuros) obrigados cambiarios” — JANUARIO
GOMES, “O (in)sustentdvel peso do aval em livranga em branco”, cit., p. 38. Mas
pense-se, por ex., na celebragdo de um acordo parassocial em que todos os sdcios
se vinculam a prestagdo de garantias pessoais a sociedade.
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temporalmente indeterminada de semelhante liberdade???,

Carolina Cunha

102 Sobre os limites a validade e eficicia dos acordos parassociais, ver CAROLINA
CUNHA, "Comentario ao art. 17.2 (Acordos parassociais)", in Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio, vol. |, J. M. Coutinho de ABREU (coord.), Almedina,
Coimbra, 2017, p. 303-335, e bibliografia ai citada.
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