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O surto de COVID-19 e a

diminuicao do risco seguro

Luis Pogas?!

[...] Nos deviam de desterrar de toda a
comunicagdo da gente, como praga
contagiosa e peconhenta [...]>

Prélogo

De forma subita e imprevista, abateu-se sobre o mundo, em 2020,
numa escala e com uma rapidez sem precedentes, um dos maiores
surtos pandémicos de que hd memodria. Os graves efeitos sobre a
saude e a vida, sobretudo a dos mais vulneraveis, e a incapacidade,
de alguns sistemas de saude, de resposta a dimensdo dos
acontecimentos, ditaram medidas drasticas de prevencio e

* O presente texto foi finalizado no inicio de abril de 2020. As consideragées
extrajuridicas tecidas no Prélogo e no Epilogo devem ser contextualizadas a luz do
momento histérico em que sdo escritas e refletem, naturalmente, a perspetiva
pessoal do autor.

! Doutor em Direito (FDUL). Diretor Juridico, de Compliance e de Recursos
Humanos da Una Seguros. Vice-Presidente da AIDA-Portugal (Associacdo
Internacional de Direito dos Seguros). Investigador Doutorado Integrado do
DINAMIA’CET (ISCTE-IUL).

2 Ferndo Mendes Pinto, Peregrinagdo, Lisboa, Pedro Craesbeeck, 1614, Cap. CXV
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contencdo do surto viral. O confinamento das pessoas e a suspensao
de multiplas atividades econdmicas teve efeitos imediatos sobre a
vida das familias e das empresas. As consequéncias do
entorpecimento ou paralisagdo de numerosos setores centrais da
economia fizeram-se sentir de imediato, antecipando-se uma crise
econémica mundial de uma grandeza incomensuravel.

O quadro atual, e o cenario dantesco que se adivinha, tém tido a
virtualidade de suscitar amplos consensos — designadamente,
politicos — na sociedade portuguesa e uma convergéncia solidaristica
de esforcos de muitos “amigos improvaveis”. Entre exemplos de
civismo espontdneo e a percec¢dao racional de que, no plano
econdmico, todos os atores sociais estdo “no mesmo barco”,
desvenda-se o que pode ser designado como um principio de
solidariedade, ou de tolerdncia, que em parte — admitamos — é
estimulado por decreto dos drgdos de soberania, mas que encontra
também ressonancia na comunica¢do social e na orientagdo
dominante da opinido publica.

A atividade seguradora nao foge a este contexto. Entre varias
medidas de extensdo de coberturas, assumidas transversalmente
pelo setor (p. ex., a cobertura de testes de COVID-19 em contratos
de seguro de saude que previam a exclusdo de pandemias), ou de
agilizacdo da regularizacdo de sinistros, discutem-se formas de
moldar a rigidez de algumas regras legais (p. ex., a resolucdo
automatica do seguro por falta de pagamento do prémio) a atual
conjuntura, e de promover solugdes que vao ao encontro das
dificuldades do momento e do futuro préximo.

O presente texto analisa, no plano estritamente juridico, se o
instituto da diminuicdo do risco, nos moldes em que se encontra
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regulado, proporciona uma solucdo adequada a modificacdo do
estado de coisas decorrente do atual surto pandémico. Esta questao
central serd também o mote para um excurso mais aprofundado
sobre o instituto da diminuicdo do risco, que tdo pouca atencdo tem
merecido a doutrina nacional.

1. O problema

O atual surto de COVID-19, ao afetar severamente a morbilidade
e a mortalidade, evoca de imediato um agravamento substancial de
risco nos seguros de pessoas, em particular no que respeita aos riscos
associados a seguros de saude e a seguros de vida.

Reflexamente, ndo obstante, o surto produz também o efeito
inverso sobre riscos, a partida, insuspeitos. Na verdade, as medidas
(umas voluntarias e espontaneas, outras coercivamente decorrentes
da declaracdo do estado de emergéncia® e da sua regulamentacdo?)
de confinamento, encerramento de instalagdes e estabelecimentos,
e suspensdo de atividades econdmicas, levou a que a probabilidade
de verificacdo de determinados riscos — ou seja, de ocorréncia de
sinistros — se reduzisse.

Para dar alguns exemplos, quando as pessoas ficam confinadas
nas suas habita¢des, reduz-se o risco de furto do recheio das
mesmas, assim como os riscos associados a circulacdo de viaturas

3 Decreto do Presidente da Republica n.2 14-A/2020, de 18 de margo.
4 Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de marco, da Presidéncia do Conselho de Ministros.
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(choque, colisdio e capotamento, ou responsabilidade civil
automovel). Também no periodo de tempo em que uma empresa
suspende a sua laboracdo, o risco de responsabilidade civil
exploracdo, p. ex., € meramente residual.

Os exemplos poderdao multiplicar-se, em concreto, em funcdo dos
varios ramos de seguros e dependendo das circunstancias especificas
de cada caso. Face a este contexto, suscita-se a questdo de saber se
as atuais circunstancias, decorrentes do surto pandémico,
configuram uma diminuicdo do risco, nos termos e para os efeitos
previstos no artigo 92.2 do Regime Juridico do Contrato de Seguro,
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 72/2008, de 16 de abril (Lei do
Contrato de Seguro, doravante LCS).

Antes de prosseguirmos, importa clarificar que a problematica em
andlise ndo se confunde com a da extingdo do risco (causa de
cessagao do contrato por caducidade, nos termos dos artigos 109.2 e
110.2 da LCS®) ou com a da alteracdo da natureza do risco seguro®.

5 Como resulta do n.2 2 do artigo 110.2, considera-se que hda extin¢do do risco,
designadamente, em caso de cessac¢do da atividade objeto do seguro.

6 Esta situacdo, a verificar-se na pratica, implicaria a prépria reconfiguracio do
contrato em moldes profundos, que, nos casos mais extremados, se traduziriam na
cessacao do contrato original e na celebragdo de um outro, correspondente ao
novo risco. Neste sentido, falando, a propdsito, de transformagdo do risco,
Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, in Margarida Lima Rego
(Coord.), Temas de Direito dos Seguros, 22 Ed., Coimbra, Almedina, 2016, p. 401.
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2. A formula legal do artigo 92.2 da LCS

| — Antes da LCS, a problemdtica da diminuicdo do risco nao
encontrava disciplina no Cdédigo Comercial (doravante, CCom),
embora estivesse consagrada em varios regimes estrangeiros de
referéncia’ e fosse também defendida, numa perspetiva de jure
condendo, por alguma doutrina2.

Alguns autores defendiam ser analogicamente aplicavel a
diminuic3o do risco o regime do artigo 446.2 do CCom®. Ndo cremos,
porém, que se verificasse a analogia, porque o preceito em causa se
destinava a regular precisamente a situacdo simétrica (o
agravamento do risco), estabelecendo um dever de declaracdo para
o tomador do seguro (e ndo um énus) e um direito de resolucdo a
favor do segurador (e ndo do tomador). Por outro lado, o artigo 446.2
nao atribuia ao segurador um direito de altera¢cdo do prémio, mas
apenas de resolucdo do contrato (que, alids, resultaria
automaticamente da falta de cumprimento do prazo de comunicagao
do agravamento do risco). Por outro lado, tomado isoladamente, o

7 Cfr., p. ex., o artigo 13.2 da LCS espanhola; o artigo 1897.2 do CC italiano; o artigo
L.113-4 do Cdédigo dos Seguros francés; o artigo 25.2 da LCS belga; e o artigo 770.2
do Cédigo Civil (doravante, CC) brasileiro.

8 Cfr. José Carlos Moitinho de Almeida, O Contrato de Seguro no Direito Portugués
e Comparado, Lisboa, Livraria Sa da Costa, 1971, pp. 86-87; M. Costa Martins,
“Contributo para a delimitagdo do ambito da boa-fé no contrato de seguro”, in
Antdénio Moreira e M. Costa Martins (Coords.), /Il Congresso Nacional de Direito
dos Seguros — Memdrias, Coimbra, Almedina, 2003, p. 193.

9 Cfr. José Vasques, Contrato de Seguro — Notas Para Uma Teoria Geral, Coimbra,
Coimbra Ed., 1999, p. 275. No mesmo sentido, Arnaldo Oliveira, “Artigo
92.2 - Anotagao”, in Pedro Romano Martinez et al., LCS Anotada, 32 Ed., Coimbra,
Almedina, 2016, p. 331.
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artigo 446.2 (restrito ao seguro de incéndio) ndo permitia, por si so,
do nosso ponto de vista, reconhecer um principio geral de equilibrio
das prestacdes no contrato de seguro, que fundamentasse, por seu
turno, o reajustamento do prémio por diminui¢do do risco.

Para outros autores, o regime da diminuicdo do risco podia
extrair-se de regras gerais. Neste sentido, entendia José Bento'® que
a ocorréncia da diminuicdao faria nascer o 6nus da respetiva
comunicacdo na esfera do tomador ou do segurado. Sendo relevante
(isto &, correspondendo-lhe um prémio tarifario mais baixo), e caso
o contrato nao regulasse a matéria, a diminuicdo deveria conduzir a
modificacdo do contrato na anuidade seguinte, traduzindo-se no
reajustamento dos prémios futuros, sem prejuizo do pagamento dos
prémios ja vencidos e também sem prejuizo da faculdade de o
tomador obstar a renovacdo do contrato caso o segurador
mantivesse as mesmas condi¢des!!.

10 José Bento, Direito de Seguros, Lisboa, 2003 (polic.), p. 167.

11 A comunicag¢do da diminui¢3do do risco traduzir-se-ia, assim, nhuma proposta de
modificagdo do contrato, com efeito na anuidade seguinte. O tomador do seguro
poderia formular a proposta em moldes tais que a recusa do segurador
determinaria a oposi¢do a renovac¢do do contrato. Embora o autor ndo desenvolva
a matéria, estaria em causa a figura da denuncia-modifica¢do
(Anderungskiindigung). Como refere Romano Martinez, «por vezes a denuncia
resulta de uma proposta de alteragcdo do contrato; se uma das partes envia a outra
uma declara¢do, afirmando que o contrato s6 pode manter-se se for alterado
determinado aspeto, p. ex. o valor da contraprestacdo, a recusa do destinatario
quanto a tal modificagdo leva a concluir que a proposta de alteragdo contratual
vale como denuncia» - Pedro Romano Martinez, Da Cessagdo do Contrato, 22 Ed.,
Coimbra, Almedina, 2006, p. 117. Na verdade, a declaracdo de denuncia pode ser
expressa ou tacita (artigo 217.2 do CC), podendo igualmente ser condicionada na
medida em que essa condi¢do dependa apenas da vontade do destinatario - Jodo
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Il — Atualmente, a matéria encontra regulacdo no artigo 92.2 da
LCS, sob a epigrafe diminui¢do do risco. O respetivo n.2 1 dispde que,
ocorrendo uma diminuicdo inequivoca e duradoura do risco com
reflexo nas condi¢cdes do contrato, o segurador deve, a partir do
momento em que tenha conhecimento das novas circunstancias,
refleti-las no prémio.

Por seu turno, o n.2 2 do mesmo artigo estabelece que, na falta de
acordo relativamente ao novo prémio, assiste ao tomador o direito
de resolver o contrato.

[l — Antes de avangarmos na analise, cumpre deixar uma
adverténcia sobre o ambito do instituto em andlise. A nogao de risco,
elemento fundamental de caracterizacdo do tipo contratual seguro®?
e indissocidvel da ideia de incerteza, é passivel de assumir, mesmo
em Direito dos Seguros, uma pluralidade de sentidos.

Baptista Machado, “‘Denuncia-Modificacdo’ de um contrato de agéncia”, Revista
de Legislagdo e de Jurisprudéncia, Ano 120.2 (1987-1988), n.2 3759, p. 187. Assim,
a proposta de alteragdo ao contrato (caso ndo admita contraproposta) terd ainda
o sentido, expresso ou tacito, de, caso a proposta nao seja aceite, fazer cessar o
contrato, ou seja, trata-se de uma declaragdo de denuncia subordinada a condigao
suspensiva de ndo aceitacdo da proposta de alteragdo (idem, p. 188).

2 Cfr,, p. ex., Virginia Bado Cardozo, E/ Riesgo y la Reticencia en el Contrato de
Seguro, Montevideo, La Ley Uruguay, 2009, p. 6; Joaquin Garrigues, Contrato de
Seguro Terrestre, 22 Ed., Madrid, s. n., 1983, p. 113; Pedro Romano Martinez,
Direito dos Seguros — Apontamentos, Cascais, Principia, 2006, p. 57; Sergio Sotgia,
“Considerazioni sulla ‘descrizione del rischio’ nel contratto di assicurazione”,
Assicurazioni — Rivista di Diritto, Economia e Finanza delle Assicurazioni Private,
Ano XXXVI (1969), Parte |, p. 93; Rodrigo Uria, Derecho Mercantil, 132 Ed., Madrid,
Marcial Pons, 1986, p. 584; José Vasques, Contrato de Seguro — Notas Para Uma
Teoria Geral, cit., pp. 127 ss.
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Assim, o termo pode designar o evento de que depende a
prestacdo do segurador (risco de morte, p. ex.), a respetiva causa
(risco de acidente, p. ex.); o objeto do seguro (riscos industriais, p.
ex.); a probabilidade de ocorréncia desse evento (baixo risco, risco
simples ou risco agravado, p. ex.); a possivel dimensdo do sinistro
(seguro de grandes riscos, p. ex.) ou o objeto da garantia do
segurador (p. ex., “exclusdo de risco”)3. Ora, quando nos referimos
a variagdo do risco (no caso, diminui¢cdo) a que se o instituto em
andlise se reporta, o sentido a que aludimos é o da (menor)
probabilidade de ocorréncia do sinistro e da (menor) dimensao
potencial das suas consequéncias®®.

Desta forma, o instituto em analise ndo se confunde com a
problemética da variacdo do valor dos bens ou do interesse seguro®.
Sendo certo que a diminui¢do superveniente do valor desses bens
importa uma reducdo do prémio, esta ultima ndo decorre de uma

13 Cfr,, p. ex., Bernard Beignier, Droit du Contrat d’Assurance, Paris, PUF, 1999, p.
87; Fritz Herrmannsdorfer, Das Versicherungswesen, Berlin, J. Springer, 1928 —trad.
espanhola, Seguros Privados, Barcelona, Labor, 1933, p. 15; e Yvonne Lambert-
Faivre, Droit des Assurances, 112 Ed., Paris, Dalloz, 2001, pp. 239 ss.

14 Também neste sentido, p. ex., Fernando Sanchez Calero, “Articulo 13.
Comunicacion de la disminucion del riesgo — Comentario”, in Fernando Sanchez
Calero (Dir.), Ley de Contrato de Sequro — Comentarios a la Ley 50/1980, de 8
Octubre, y a Sus Modificaciones, 42 Ed., Cizur Menor, Aranzadi, 2010, p. 346.

15 Cfr., p. ex., Sergio Ferrarini, “Su una pretesa diminuzione del rischio per sucessiva
assicurazione dello stesso interesse”, Assicurazioni — Rivista di Diritto, Economia e
Finanza delle Assicurazioni Private, Ano XXII (1955), Parte II, pp. 63 ss. Entre nos,
Francisco Rodrigues Rocha, Do Principio Indemnizatdrio no Seguro de Danos,
Coimbra, Almedina, 2015, pp. 195-196. Cfr. também Francisco Rodrigues Rocha, “O
regime convencional do artigo 131.2 do RICS”, Revista de Direito e de Estudos
Sociais, Ano LX, n.2 1-4 (jan.-dez. 2019), pp. 301-302.
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diminuicdo do risco seguro, que se mantém, coeteris paribus,
inalterado?®. Por outras palavras, a variacdo do valor dos bens ou do

interesse seguro é, para efeitos do instituto em analise, irrelevante?’
18

3. A ratio do preceito

| — Perante a questdo suscitada, importa, antes de mais, analisar a
ratio do artigo 92.2. Este encontra-se inserido numa secgao da LCS
denominada alteragdo do risco — integrada no capitulo consagrado
as vicissitudes do seguro —, onde encontramos também o dever de

16 0 risco, como probabilidade de ocorréncia do sinistro, é expresso na tarifa do
segurador. Esta corresponde a uma sequéncia de taxas, refletindo, cada uma, uma
diferente probabilidade de ocorréncia do sinistro. Ora, o prémio é calculado
multiplicando uma taxa (correspondente ao risco incorrido pelo segurador) pelo
capital seguro (correspondente ao valor dos bens ou interesse seguro).
Naturalmente que a variagdo deste ultimo fator fara variar o prémio, mas o que
importa para efeito do nosso objeto de andlise é a varia¢do do primeiro fator, que
exprime a grandeza do risco seguro.

17 Reportando-se a uma problematica distinta, a atualizacdo do valor dos bens ou
interesse seguro ndo suscitard também, em regra, diferendos nem controvérsia.
Tratar-se-a de uma alteracdo contratual, proposta pelo tomador do seguro ao
segurador, e que este aceitara sem reservas. Os efeitos produzir-se-do de imediato,
se 0 contrato o permitir, ou na anuidade seguinte.

18 0 instituto em andlise ndo se confunde igualmente com a reducdo da
responsabilidade do segurador por efeito da pluralidade de seguros ndo
fraudulenta (artigo 133.2 da LCS). Sobre a problemitica, Sergio Ferrarini, “Su una
pretesa diminuzione del rischio per sucessiva assicurazione dello stesso interesse”,
cit., pp. 63 ss.
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informacado previsto no artigo 91.2 e o regime do agravamento do
risco, previsto nos artigos 93.2 e 94.°.

Entre estas disposicdes existe uma problemadtica e uma ratio
comum: a da alteracdo superveniente do risco seguro (face a
configuracdo do mesmo que se verificava aquando da celebracdo do
contrato'®) e da consequente necessidade de reposi¢do do equilibrio
contratual entre as posicdes das partes, mediante um reajustamento
entre o risco incorrido pelo segurador (entretanto alterado) e o
prémio suportado pelo tomador?°,

Il — O instituto da diminui¢dao do risco apresenta algumas linhas de
aproximacdo a problemdtica civilistica da alteracdo das

19 E este, com efeito, o0 momento tomado como referéncia para determinar o
carater originario ou superveniente de uma circunstancia caracterizadora do risco
— Luis Pogas, O Dever de Declaragdo Inicial do Risco no Contrato de Seguro,
Coimbra, Almedina, 2013, pp. 331-332. No mesmo sentido, Margarida Lima Rego,
“O risco e suas vicissitudes”, cit., p. 398.

20 Luis Pogas, O Dever de Declaragdo Inicial do Risco no Contrato de Seguro, cit., pp.
673 ss. E esta a posicdo dominante na doutrina quanto a ratio do regime, como
nota Julio Gomes (que igualmente a subscreve) — Julio Gomes, “Algumas notas
sobre o agravamento e a diminui¢do do risco no contrato de seguro”, Revista de
Direito e de Estudos Sociais, Ano LVI, n.2 1-3 (jan.-set. 2015), pp. 7 ss. e 40. Cfr.
também, entre a doutrina estrangeira, p. ex., Emilio Dusi, “Diminuzione del rischio
e tariffe assicurative nel ramo incendi”, Assicurazioni — Rivista di Diritto, Economia
e Finanza delle Assicurazioni Private, Ano XXX (1963), Parte Il, pp. 92 ss.; Carlos
Alberto Ghersi, Contrato de Seguro, Buenos Aires, Ed. Astrea, 2007, pp. 87-88; Luiza
Moreira Petersen, O Risco no Contrato de Seguro, Sdo Paulo, Roncarati, 2018, pp.
145 ss.; Fernando Sanchez Calero, “Articulo 13. Comunicacion de la disminucidn
del riesgo — Comentario”, cit., pp. 344-345.
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circunstancias?! (artigo 437.2 do CC), a qual resulta da superveniéncia
de uma modificacdo das circunstancias em que tenha assentado a
decisdo de contratar das partes, em termos tais que se tenha
verificado um desequilibrio das prestacdes seriamente lesivo para
uma delas. Neste quadro, suscita-se um conflito entre o principio da
autonomia privada, que impde o cumprimento pontual dos negdcios
livremente constituidos, e o principio da boa fé, que ndo permite a
exigéncia do cumprimento da obrigac3o a parte lesada?2.

O instituto da alteragao das circunstancias comporta uma solugao
ou remédio de equidade?®. Em certa medida, tal é igualmente o caso
guanto ao regime da diminuicdo do risco. Embora o contrato de
seguro seja aleatdrio, o mesmo assenta no equilibrio entre o risco
incorrido pelo segurador (enquanto probabilidade e potencial
intensidade do sinistro) e o prémio: quaisquer circunstancias que
afetem aquele equilibrio (agravamento ou diminuicdo do risco)
constituem modificagdes de contexto, em termos tais que a
equidade requer uma alteragdo (ou cessacao) do contrato de modo

21 Reimer Schmidt, “Uinfluenza del comportamento dell’assicurato sulla garanzia
prevista in contratto”, Assicurazioni — Rivista di Diritto, Economia e Finanza delle
Assicurazioni Private, Ano XXXIII (1966), Parte |, p. 474. Sobre a evolugdo da
problematica da alteracdo das circunstancias na doutrina portuguesa, cfr. Antonio
Menezes Cordeiro, Da Boa Fé no Direito Civil, Coimbra, Almedina, 1984 (Reimpr.,
2007), pp. 903 ss.

22 Luis Menezes Leit3o, Direito das Obrigagdes, Vol. I, 82 Ed., Coimbra, Almedina,
2011, p. 133.

2 Antdnio Menezes Cordeiro, Da Altera¢do das Circunstancias — A Concretizacdo
do Artigo 437.2 do Cddigo Civil a Luz da Jurisprudéncia Posterior a 1974 (Separata
de AAVV, Estudos em Memoria do Professor Doutor Paulo Cunha), Lisboa, FDL,
1989, p. 44.
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a repor aquele equilibrio.

Il — No ambito do Direito dos seguros, a ideia da necessaria
proporcionalidade entre o risco e o prémio — que constitui também
um dos fundamentos do regime da declaracdo pré-contratual do
risco’* — é igualmente o principal fundamento do regime da
diminuicdo ou do agravamento do risco®. Porém, enquanto na
regulacdo da declaracdo inicial do risco se evidenciam, na
generalidade dos atuais ordenamentos, preocupacbes de
diferenciacdo de regime em fungdo do estado subjetivo do
declarante, a regula¢do da diminuicdao ou do agravamento do risco
prende-se, em regra, com preocupacles objetivistas quanto a
manutenc¢do do referido equilibrio relativamente ao momento da

24 Desenvolvidamente, Luis Pogas, O Dever de Declara¢do Inicial do Risco no
Contrato de Seguro, cit., pp. 96-114; e 123-143.

%5 José Carlos Moitinho de Almeida, O Contrato de Seguro no Direito Portugués e
Comparado, cit., pp. 87 ss.; Juan Bataller Grau, El Deber de Declaracion del Riesgo
en el Contrato de Seguro, Madrid, Tecnos, 1997, p. 21; Domenico Chindemi, “Il
rischio assicurativo e le sue modificazioni”, Diritto ed Economia dell’Assicurazione,
Ano XXXVI (1994), n.2 2, p. 459; Rafael Garcia Villaverde, “Contenido de la
notificacidn de las alteraciones del riesgo en los seguros de vida”, in Evelio Verdera
y Tuells (Ed.), Comentarios a la Ley de Contrato de Seguro, Vol. |, Madrid, Colegio
Universitario de Estudios Financieros, 1982, p. 1018; e Nuria Latorre Chiner, La
Agravacion del Riesgo en el Derecho de Seguros, Granada, Editorial Comares, 2000,
p. 108. Posicdo diversa é a subscrita por Schiavo, que fundamenta o regime na
necessaria manutengdo do objeto do contrato (o risco) - Carlos A. Schiavo, Contrato
de Seguro - Reticencia y Agravacion del Riesgo, Buenos Aires, Hammurabi, 2006,
pp. 268 ss. Contra esta posi¢cdao poder-se-a argumentar que a alteragdo (diminuicdo
ou agravamento) do risco ndo altera — pelo menos, ndo necessariamente — a
natureza deste, mas apenas a probabilidade de verificacdo do mesmo ou a
dimensado dos seus efeitos.
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conclusdo do contrato.

O regime da diminuicdo do risco visa, em suma, como referimos,
sancionar a modificacdo do acordo inicial mediante o reequilibrio das
prestagdes. Este, por seu turno, traduz-se no reajustamento das
condicGes contratuais (reducdo do prémio), adequando-as as novas
circunstancias do risco e mantendo constante a necessaria
proporcionalidade entre o risco incorrido pelo segurador e o prémio
pago pelo tomador. Sé em situacdes limite, em que a reducdo do
prémio nao seja admitida pelo segurador, ou que seja proposta por
este em moldes considerados insuficientes pelo tomador, a
conservacao do negécio se revela insustentavel, caso em que a
alteracao do risco podera suscitar a resolu¢ao do contrato.

O regime da diminuicdo do risco é expressao, desta forma, do
principio da conservacdao dos negdcios juridicos. Por outro lado, a
necessaria constancia da referida proporcionalidade entre risco e
prémio constitui uma exce¢do a regra geral da inalterabilidade do
contetdo dos contratos?®.

IV — Face a ratio do preceito, logo cumpre questionar quais as
circunstancias de altera¢do (diminui¢cdo) do risco que estdo aqui em
causa, ou, por outras palavras, se relevam, para efeitos do regime ali
consagrado, todas e quaisquer circunstdncias que impliguem uma
diminuicdo do risco seguro. E o que veremos de seguida, face aos
pressupostos em que assenta o regime legal.

26 Rafael Garcia Villaverde, “Contenido de la notificacién de las alteraciones del
riesgo en los seguros de vida”, cit., p. 1018.
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4. Os pressupostos do regime

| — A disciplina estabelecida na parte final do n.2 1 do artigo 92.¢
depende da verificagcdo de trés pressupostos ali identificados. Com
efeito, terd de verificar-se uma diminuicdo do risco: (i) inequivoca; (ii)
duradoura; e (iii) com reflexo nas condi¢des do contrato. Analisemos
de seguida cada um destes pressupostos.

Il — Quanto ao primeiro pressuposto (diminuicdo inequivoca), o
mesmo nao coloca reservas interpretativas. Terd, assim, de ocorrer
uma diminuig¢do do risco certa, efetiva, objetiva, demonstravel, e cuja
verificagdo ndo suscite duvidas. O propdsito do estabelecimento
deste pressuposto (bem como o do carater duradouro da diminuigao)
terd sido, segundo nota Margarida Lima Rego, o de circunscrever o
leque de circunstancias tendentes a configurarem diminui¢Ges de
risco e, bem assim, o de conter o recurso dos tomadores a este
instituto?’.

Naturalmente que este pressuposto terda de ser aferido em
concreto, dependendo da modalidade de contrato de seguro em
causa, dos riscos cobertos, das circunstancias especificas do objeto
seguro, do contexto préprio de cada tomador, e — quanto a questao
gue mais diretamente nos ocupa —da forma como o surto de COVID-
19 e inerentes medidas adotadas afetem essas circunstancias e se
traduzam na inequivoca diminui¢do do risco.

A verificacdo deste pressuposto poderd surgir comprometida,
designadamente, quando a configuracdo do risco resultante do
COVID-19 comporte simultaneamente uma reducdo de certos riscos

27 Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit., p. 403.
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e 0 agravamento de outros. Assim, p. ex., se a suspensao da atividade
de um restaurante reduz o risco de responsabilidade civil
extracontratual, simultaneamente aumenta — pela falta de ocupacdo
das instalacdes — o de furto do respetivo recheio, ou o de atos de
vandalismo.

Il — Ndo basta, porém, que a diminuicdo seja inequivoca. Ela terd
de ser também duradoura. O regime do artigo 92.2 ndo se aplica,
assim, as alteracdes efémeras, passageiras, momentaneas ou de
curta duragdo, ou que ndo afetem de forma estdvel e persistente o
equilibrio das posi¢Ges das partes.

Ndo se exige, é certo, que a diminui¢ao do risco seja permanente
ou definitiva, admitindo-se, portanto, que possa ser temporaria.
Havera, no entanto, na falta de referéncia legal expressa, que
identificar um critério quanto a duragdao minima daquela diminuicdo
para que a mesma possa ser considerada duradoura. Ora, atendendo
a ratio do preceito e ao principio da anuidade contratual (que verte,
designadamente, do artigo 40.2 da LCS), ndo podera considerar-se
que afeta duradouramente o equilibrio das posi¢bes das partes uma
diminuicdo do risco que perdure, afinal, por tempo inferior a prépria
anuidade contratual.

Retomando, a luz deste pressuposto, a questdo central suscitada,
dir-se-a que, mesmo havendo incerteza quanto a duracdo do surto
de COVID-19 e das medidas dele decorrentes, parece haver consenso
no sentido de que tais medidas ndo deverdo prolongar-se mais do
gue alguns meses, sendo economicamente insustentavel que se
mantenham por um periodo que se aproxime sequer de um ano. Por
outras palavras, mesmo havendo, em concreto, uma diminuicdo
inequivoca do risco, a mesma ndo sera qualificavel, segundo o
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critério referido, como duradoura.

IV — Mesmo que se verificassem cumulativamente os dois
pressupostos anteriores, teria ainda de constatar-se um terceiro: o
de que a diminuicdo do risco tivesse reflexo nas condi¢cbes do
contrato. Significa isto que a diminuicdo do risco teria de assentar em
circunstancias essenciais para a apreciacdo do risco pelo segurador?8,
de tal forma que, se tivessem sido conhecidas pelo segurador antes
da conclusdo do contrato, tivessem determinado a celebracdo deste
em condig¢bes (tarifdrias) mais favordveis ao tomador do seguro??.

Na verdade, como referimos, a ratio do preceito é a da
manutenc¢do (ou reposicdao) do equilibrio inicial entre o risco e o
prémio. Ora esse equilibrio inicial é estabelecido, desde logo, em
funcdo das varidveis consideradas na tarifa do segurador.
Adicionalmente, o prémio assim calculado podera ser agravado em
funcdo das circunstancias objeto da declaragdo inicial do risco,
designadamente, das que constem do questionario fornecido pelo
segurador. Em qualquer caso, nem todas essas circunstancias
concretamente declaradas pelo tomador do seguro, relevam para a
determinacao do prémio. Com efeito, algumas sao objetivamente
indcuas, e outras, comportando um acréscimo pouco expressivo do
risco, ndo se traduzem num agravamento do prémio tarifario.

Assim, o presente pressuposto abrange duas situagdes distintas: a
superveniéncia de circunstancias do risco que correspondam, em
termos tarifarios, a um prémio mais reduzido do que o inicialmente

28 Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotacdo”, cit., p. 332.
29 Cfr. Juan Bataller Grau, El Deber de Declaracién del Riesgo en el Contrato de
Seguro, cit., p. 27.
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estabelecido; ou o desaparecimento superveniente de circunstancias
que tenham determinado um agravamento inicial do prémio3°. Em
qualquer caso — importa sublinha-lo — o presente requisito implica
gue as circunstancias em causa sejam, na prdtica tarifdria do
segurador, passiveis de se refletirem numa redugdo do prémio, e ndo
apenas que as mesmas representem uma diminuicdo objetiva do
risco ou, menos ainda, que sejam subjetivamente percecionadas
pelo tomador do seguro como representando um risco inferior3?.

Desta forma, p. ex., é sabido que, em regra, as tarifas de seguro
obrigatério de responsabilidade civil automoével atendem a
sinistralidade anterior, a antiguidade do veiculo, a idade e

30 Em rigor, o pressuposto abrange também as situagdes em que o tomador do
seguro ou segurado haja comunicado, na declaragdo inicial do risco, circunstancias
que tenham determinado um prémio mais elevado, vindo posteriormente a
constatar que essa comunicagdo havia assentado numa representacdo errénea da
realidade, e corrigindo, consequentemente, a caracterizacdo do risco. Cfr.
Guglielmo Leone, “La diminuzione del rischio assicurativo nell’unificazione
internazionale del diritto privato”, Assicurazioni — Rivista di Diritto, Economia e
Finanza delle Assicurazioni Private, Ano XVIII (jan.-abr. 1951), Parte |, p. 47. Ndo se
trata aqui de uma verdadeira diminuicdo objetiva das circunstancias do risco, mas
o recurso ao elemento ldgico da interpretagdo (argumento de maioria de razdo)
ndo deixard de abranger as referidas situacdes, sem necessidade de apelo a
interpretacdo extensiva do n.2 1 do artigo 92.2. Com efeito, se é admissivel a
reposi¢cdo do equilibrio contratual em caso de alteragdo superveniente do risco,
por maioria de razdo o serd quando esse equilibrio esteve em crise desde o inicio.
A corregao de uma errada configuragao inicial do risco estd, portanto, claramente
dentro do perimetro da ratio do preceito.

31 Emilio Dusi, “Diminuzione del rischio e tariffe assicurative nel ramo incendi”, cit.,
p. 92; Guglielmo Leone, “La diminuzione del rischio assicurativo nell’unificazione
internazionale del diritto privato”, cit., p. 49; Fernando Sanchez Calero, “Articulo
13. Comunicacion de la disminucién del riesgo — Comentario”, cit., pp. 351 e 353.
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antiguidade da licenga do condutor habitual, mas ndo a frequéncia e
tempo médio da circulacdao automével. Parece logico, é certo, que o
risco de circulacdo automovel tenda a ser inferior na medida em que
se reduza a frequéncia e o tempo dessa circulacdo (como sucede em
virtude do confinamento decorrente do COVID-19). Mas essa
valoracdo ndo é refletida na determinacdo do prémio nem,
consequentemente, no equilibrio das prestacdes das partes. Logo,
essa diminuicdo objetiva do risco é indiferente face aos pressupostos
do artigo 92.2 da LCS.

V — Quando tenha havido uma revisdo tarifaria da modalidade de
seguro contratada, entre a data de conclusao do contrato e o
momento da comunica¢do da diminui¢ao do risco, pode suscitar-se a
questdo de saber se deverd tomar-se como referéncia a tarifa
originaria ou a mais recente.

Ora, o instituto em andlise refere-se a modificacdo (diminuicdo)
do risco, com reflexo nas condig¢des tarifarias, e ndo propriamente a
modificacdo da tarifa. Porém, nao faria sentido que a variacao do
risco fosse apreciada relativamente a condi¢des contratuais que nao
refletissem ja, de acordo com a experiéncia e a pratica do segurador,
o equilibrio das posi¢des das partes, e que nao fossem ja igualmente
aplicaveis a mutualidade de segurados.

Assim, quer a relevancia das circunstancias de decrescimento do
risco, quer o proprio reajustamento do prémio, devem ser aferidos
em funcdo da tarifa mais recente, vigente a data de efeito da
comunicacdo da diminuicdo do risco, na medida em que é esta que
consubstancia a mais atualizada expressao do equilibrio entre o risco
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e o prémio32.

VI — Verificados os pressupostos analisados, pode também
suscitar-se a questdo de saber se, face ao teor do artigo 190.2
(inaplicabilidade parcial do instituto do agravamento do risco aos
seguros de vida)3? e da alinea a) do artigo 215.2 (inaplicabilidade do

32 Neste sentido, Emilio Dusi, “Diminuzione del rischio e tariffe assicurative nel
ramo incendi”, cit., pp. 97-98; e Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotagao”, cit., p.
332.

33 Dispde o artigo 190.2 da LCS que «o regime do agravamento do risco previsto
nos artigos 93.2 e 94.2 n3do é aplicavel aos seguros de vida, nem, resultando o
agravamento do estado de saude da pessoa segura, as coberturas de acidente e de
invalidez por acidente ou doenga complementares de um seguro de vida». Sem
prejuizo de alguma falta de rigor do texto legal, o seu sentido util (interpretado o
mesmo com apoio no artigo 9.2 do CC) sera o de que, relativamente a seguros de
vida, o regime de agravamento do risco previsto nos artigos 93.2 e 94.2 é apenas
aplicavel as coberturas complementares de acidente e de invalidez (por acidente
ou doenca), mas so se o agravamento ndo resultar do estado de salde da pessoa
segura (podendo advir da alteracdo da profissdo, local de residéncia, ou de
determinadas praticas de consumo, desporto ou lazer). Neste sentido, Arnaldo
Oliveira e Eduarda Ribeiro, “Novo regime juridico do contrato de seguro — Aspetos
mais relevantes da perspetiva do seu confronto com o regime vigente”, Férum —
Revista Semestral do ISP, Ano XlI, n.2 25 (jun. 2008), p. 31; e Arnaldo Oliveira,
“Artigo 190.92 - Anotacdo”, in Pedro Romano Martinez et al., LCS Anotada, cit., p.
515. A ratio da solucdo prende-se com consideragdes de varia ordem: o facto de a
idade e o estado de saude da pessoa segura constituirem agravamentos do risco
previsiveis aquando da celebrac¢do do contrato e assumidos pelo segurador [Nuria
Latorre Chiner, “El riesgo y su agravacion en el seguro de vida”, Revista Espafiola de
Seguros, n.2 93 (jan.-mar. 1998), p. 162]; aspetos de ordem técnica (nivelamento
do prémio, em funcdo da idade da pessoa segura); razGes de politica legislativa
(salvaguarda dos dados de saude da pessoa segura); articulacdo com o regime da
incontestabilidade (Rafael Garcia Villaverde, “Contenido de la notificacidn de las
alteraciones del riesgo en los seguros de vida”, cit., p. 1023); e razdes de protecdo
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agravamento do risco aos seguros de salde, quanto as alteracdes do
estado de saude da pessoa segura), ambos da LCS, o regime da
diminuicdo do risco sera, ele préprio, aplicavel a tais seguros.

Perante o disposto nas citadas disposi¢cdes, pareceria de toda a
razoabilidade e justica que a diminuicdo do risco fosse, no que
respeita ao estado de salde da pessoa segura, simetricamente
inaplicavel aos seguros de vida e aos seguros de saude. Porém, no
siléncio da lei, e na medida em que se verifiguem todos os
pressupostos de que depende o regime da diminui¢do do risco — os
quais sdo, por si so, critério suficiente de exequibilidade e justica na
aplicacdo desse regime — ndao haverd razdes para afastar aquela
aplicabilidade. Em suma, verificados aqueles pressupostos, devera o
segurador proceder a redu¢do do prémio em caso de diminui¢dao do
risco, ainda que esta se prenda apenas com razdes inerentes ao
estado de saude da pessoa segura*.

VIl — A questdo que acabamos de analisar prende-se com um
pressuposto por vezes equacionado pela doutrina3>: o de que a
alteracdo (diminuicdo) do risco, para além de superveniente, seja,

dos consumidores em seguros de tendencialmente longa duragdo (Arnaldo
Oliveira, “Artigo 190.2 - Anotacdo”, cit., pp. 515).

34 Neste sentido, refere Arnaldo Oliveira que, «se a tarifa do sequrador vida [...] p.e.
prevé uma diminuicdo de prémio para ndo fumadores, o facto da pessoa segura A
ter comprovadamente deixado de fumar deve dar origem a diminuicdo de prémio
prevista no n.2 1 do artigo 92.2» — Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotagao”, cit.,
p. 334. No mesmo sentido, Julio Gomes, “Algumas notas sobre o agravamento e a
diminuicdo do risco no contrato de seguro”, cit., p. 40.

35 P, ex., Luiza Moreira Petersen, O Risco no Contrato de Seguro, cit., p. 150; e,
guanto ao agravamento do risco, Margarida Lima Rego, “O risco e suas
vicissitudes”, cit., pp. 401-402.
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aquando da conclusdo do contrato, imprevisivel para o segurador (e,
como tal, ndo refletida no prémio). Tal constituiria, precisamente,
uma justificacdo para, em seguros de vida e de salude, a progressiva
degradacdo do estado de saude da pessoa segura (normal em funcao
do aumento da idade) ndo ser valorada, como vimos, no quadro do
instituto do agravamento do risco.

Quanto ao instituto da diminuicdo do risco, porém, a
imprevisibilidade da diminuicdo — quer para o segurador, quer para o
tomador do seguro — nao constitui um pressuposto legal do regime
do artigo 92.2. O preceito basta-se com a diminuicdao objetiva do
risco, irrelevando, portanto, se a mesma era previsivel para qualquer
das partes ou para ambas.

5. Aredugdo do prémio: tramites a seguir

| — Como vimos, resulta do artigo 92.2 que, verificados os
pressupostos analisados, o segurador deve, a partir do momento em
que tenha conhecimento das novas circunstdncias, refleti-las no
prémio do contrato. O dever que incide sobre o segurador
corresponde, portanto, a uma modificacao do contrato em fung¢ao do
decréscimo de risco comunicado. Porém, o legislador circunscreve
literalmente essa modificagdo a uma Unica vertente: a redugao do
prémio3e,

36 A ideia de que a medida do risco incorrido pelo segurador tem apenas express3o
no prémio pago pelo tomador do seguro (e ndo também em outras condigdes,
como a aplicacdo de exclusdes, limites de cobertura, franquias, etc.) perpassa por
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Com efeito, diversamente do que sucede com o regime do
agravamento do risco, o legislador ndo prevé a possibilidade de
modificacdo do contrato em termos diversos da mera alteracao do
prémio. Assim, o regime ndo prevé —embora a autonomia contratual
o admita — que, p. ex., desaparecida uma circunstancia agravante do
risco que anteriormente determinasse uma exclusao de garantia, o
segurador possa por fim a exclusdo, mantendo o prémio inalterado.
Nada impedird, porém, no quadro da autonomia contratual, que o
segurador o faca de moto préprio, sem prejuizo da faculdade
resolutiva que assiste ao tomador do seguro, nos termos do n.2 2 do
artigo 92.2, em caso de discordancia quanto a alteragao proposta.

Il — E certo que, verificados os pressupostos do instituto da
diminuicdo do risco, o segurador estd vinculado a redugdo do prémio
logo que tenha conhecimento da nova configuracao do risco. Esta
reducgdo, portanto, ndo resulta da vontade negocial do segurador,
nem tampouco requer uma solicitacdo do tomador do seguro nesse
sentido, antes vertendo, tdao somente, de um comando legal
imperativo?’.

Porém, a reducdo do prémio ndo opera automaticamente3?, na

varias disposicdes da LCS. E o caso da regra proporcional do prémio estabelecida
na alinea a) do n.2 4 do artigo 26.2 e na alinea b) do n.2 1 do artigo 94.2. Sobre a
regra proporcional do prémio, cfr. Luis Pogas, O Dever de Declarag¢do Inicial do Risco
no Contrato de Seguro, cit., pp. 525 ss.

37 Com efeito, por for¢a do n.2 1 do artigo 92.2, o dever de reducdo do prémio
resulta diretamente do simples conhecimento da diminuig¢do do risco.

38 Em sentido diverso, considera Guglielmo Leone que a reducdo do prémio é
automatica quando o dever de redugdo nasce na esfera do segurador por efeito da
lei, ndo dependendo de solicitagdo do tomador do seguro — Guglielmo Leone, “La
diminuzione del rischio assicurativo nell’unificazione internazionale del diritto
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medida em que a lei ndo estabelece, para além da orientacdo
genérica do n.2 2 do artigo 52.2 da LCS, um critério objetivo e certo
gue determine, de acordo com uma féormula matematica, o valor do
novo prémio. E certo — poder-se-a4 argumentar — que, devendo a
diminuicdo do risco ter reflexo na pratica tarifaria do segurador,
bastaria a este aplicar a tarifa as novas condicdes do risco, com o que
0 novo prémio ficaria automaticamente determinado. Porém, em
regra, a propria tarifa podera envolver alguma margem de liberdade
do segurador na determinac¢do concreta do prémio.

Se o reajustamento fosse quantitativamente determinado ope
legis todo o processo ficaria subtraido a vontade das partes. A
determinacdo do novo prémio prescindiria de qualquer margem de
atuacdo discricionaria do segurador e, portanto, da vontade inerente
a concretizacdo dessa margem de liberdade de atuacdo licita. Por
outro lado, consubstanciando um critério legal de reposicdo
automatica do equilibrio contratual, o novo prémio traduziria uma
bitola de justica contratual, ndo fazendo entdo sentido convocar a
vontade contratual do tomador do seguro no sentido de submeter
esse prémio a sua aprovacao (acordo ou aceitacdo).

Ora, ndo sendo exequivel operacionalizar a reducdo do prémio de
forma automatica (nem tendo a lei assumido essa opc¢do), e sendo
certo que a redugdo constitui uma alteracdo contratual, a mesma,
para efetivar-se, requer um acordo de vontades que devera seguir
um processo negocial (proposta/aceita¢do). A referéncia, non.2 2 do

privato”, cit., p. 55. Discordamos desta perspetiva, na medida em que, para
efetivacdo da solu¢do, mesmo quando o dever de reducdo do prémio resulta
diretamente da lei, sempre serd necessaria a intervencdo colaborativa do
segurador dentro de uma margem de discricionariedade.
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artigo 92.9, a «falta de acordo» do tomador sugere precisamente
esse iter negocial de modificacdo do contrato: proposta do segurador
quanto ao valor do novo prémio, seguida de aceitacdo (acordo),
expressa ou tacita, ou, na falta de acordo, da possibilidade de
resolucdo do contrato.

Il — Quanto aos tramites que devem seguir-se para efeito de
modificacdo do contrato por reducdo do prémio, no siléncio do artigo
92.9, haverd que recorrer, por analogia, ao iter estabelecido no n.2 2
do artigo 93.2, com as necessérias adaptagdes®.

39 Arnaldo Oliveira subscreve perspetiva diversa, invocando a analogia com o n.2 2
do artigo 26.2 enquanto regime-regra da comunicagdo do risco ao
segurador - Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotac¢ao”, cit., p. 333 e ibidem n. 508.
Parece-nos de recusar tal entendimento, desde logo porque o n.2 2 do artigo 93.2
regula uma situagao perfeitamente simétrica da respeitante a diminui¢do do risco,
caindo ambas na esfera, ndo do instituto da declaragdo pré-contratual do risco,
mas no da declara¢éo da alteracéo do risco em sede de execugdo do contrato
(portanto, com um ambito diverso, mais especifico, e onde a analogia é mais
evidente —razao, alids, porque a matéria é regulada autonomamente numa mesma
secgdo da LCS). Por outro lado, o n.2 2 do artigo 26.2 reporta-se aos tramites em
caso de omissdes ou inexatidGes negligentes do tomador do seguro ou segurado,
tendo por objetivo estabelecer um prazo de dilagdo quanto aos efeitos da cessa¢do
do contrato no sentido de permitir ao tomador a contratacdo atempada do risco
junto de outro segurador. Ora, sendo diversa a preocupac¢ao subjacente ao n.2 2 do
artigo 93.2 — que visa conferir as partes um periodo de reflexdo no sentido de
conformarem a sua vontade a modificagdo do contrato — os prazos ai estabelecidos
asseguram, em qualquer caso, a referida dilagdo. Finalmente, enquanto o n.2 2 do
artigo 26.2 confere ao siléncio do tomador o sentido de recusa (coerente com o
objeto do preceito) a alinea a) do n.2 2 do artigo 93.2 confere-lhe o sentido de
aceitacdo, mais coerente com a insergdo sistematica e objeto do preceito, que visa
regular a modificagcdo do contrato de harmonia com o principio da conservagdo
dos negdcios. Nao identificamos, portanto, uma analogia com o n.2 2 do artigo
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Assim, cabe ao tomador do seguro um énus de comunicar ao
segurador a diminuicdo do risco. Como é evidente, e na medida em
gue a celeridade da comunicacao é do préprio interesse do tomador,
o exercicio de tal énus ndo estd subordinado a um prazo. Em
qualquer caso, como é também evidente, a comunicacao devera ser
feita durante a vigéncia do contrato de seguro.

Face a tal comunicacdo, o segurador dispord de um prazo de 30
dias a contar do conhecimento da diminuicdo do risco para
apresentar ao tomador uma proposta de alteragdo ao contrato
(reducdo do prémio), que este devera aceitar em igual prazo, findo o
qual se entende aprovada a modificagdo proposta. Caso o segurador
nao tenha proposto uma diminui¢cdo do prémio no prazo de 30 dias,
ou caso o tomador do seguro recuse o prémio proposto, assiste-lhe
o direito de, no mencionado prazo de 30 dias a contar da recegdo da
proposta de reducdo (ou a contar do termo do prazo de que o
segurador dispunha para a apresentacao da proposta de reducao,
quando ndo a tenha apresentado), resolver o contrato mediante

26.2, ou tampouco com o n.2 1 do artigo 27.2 (idem, p. 351, n. 459, e também,
embora com reservas, Julio Gomes, “Algumas notas sobre o agravamento e a
diminuicdo do risco no contrato de seguro”, cit., p. 43, n. 73). Aqui, a disposicdo
visa tutelar a confianc¢a do segurado quanto ao momento de inicio de cobertura do
risco, eliminando a incerteza que resultaria do siléncio do segurador. Ora, ndo
encontramos analogia no regime da diminui¢do do risco (onde, alids, o sentido do
siléncio do segurador perante o conhecimento da diminuicdo do risco ndo se
reporta a manutencdo da cobertura, mas a eventual recusa — ou incumprimento
do dever — de alteragdo do prémio).
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comunicac¢3o dirigida ao segurador?® 4,

Em qualquer dos casos, quer a comunicacdo da diminuicdo do
risco pelo tomador do seguro, quer a proposta de reduc¢do do prémio
pelo segurador, quer a declaragdo resolutiva, se a houver, devem ser
efetuadas por escrito ou através de meio de que fique registo
duradouro, nos termos do n.2 1 do artigo 120.9.

IV — Se, estando a decorrer o mencionado prazo de 30 dias para
gue o segurador formule uma proposta de reducdo do prémio, o
mesmo emitir um prémio de valor idéntico aos precedentes, pode
suscitar-se a questdao de saber se esta emissao corresponde — ou
deve ser entendida como — uma recusa tdcita de reducdo do prémio.
Alguma doutrina manifesta-se neste sentido??.

Do nosso ponto de vista, porém, a questdo merece outro
entendimento. Na verdade, o processamento de prémios pelo

40 0 regime decorre, em parte, do n.2 2 do artigo 92.2 da LCS.

“I N3o nos parece de subscrever a perspetiva de Arnaldo Oliveira no sentido de que
«o tomador do seguro que deveras ndo confie na hipdtese de acordo, parece,
sempre podera fixar 30 dias a contar do envio da comunicagdo de diminui¢do do
risco como prazo-limite para, ndo tendo entretanto as partes chegado ao acordo
previsto no n.2 2 do artigo 92.9, dar a resolucdo por eficaz» - Arnaldo Oliveira,
“Artigo 92.2 - Anotac¢do”, cit., p. 333. Tal implicaria uma indefinicdo do prazo de
resposta do segurador (que ndo saberia, na verdade, de quanto tempo dispunha
para reapreciar o risco e propor um novo prémio), mas igualmente uma incerteza
para o segurador quanto a posi¢do do tomador do seguro relativamente ao prémio
proposto (30 dias apds o conhecimento da diminui¢do do risco, o segurador nao
saberia se o contrato se encontrava resolvido ou se o tomador do seguro estava
ainda a ponderar, ou teria até aceite, a reducdo do prémio entretanto proposta).
42 Fernando Sanchez Calero, “Articulo 13. Comunicacién de la disminucién del
riesgo — Comentario”, cit., pp. 354-355.
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segurador obedece a programacdo informatica que, mercé do
regime legal vigente, obriga a uma emissdo antecipada do “recibo”
de prémio. Neste contexto, aviso de pagamento recebido pelo
tomador do seguro num dado momento, e com uma necessaria
antecedéncia de 30 dias sobre a data de vencimento do prémio ou
fracdo (n.2 1 do artigo 60.2 da LCS) tera sido necessariamente pré-
programado com uma antecedéncia e com uma automaticidade
incompativeis com a gestdo casuistica do processo de reducdo do
prémio por diminui¢do do risco.

Neste contexto, a rece¢do, pelo tomador do seguro, do
mencionado aviso de pagamento nao devera ser atribuido especial
significado. Portanto, e em suma, exceto no caso de o segurador
manifestar expressamente a recusa da reduc¢do do prémio antes do
decurso do prazo de 30 dias mencionado, a mesma s6 devera ter-se
por certa, em virtude do siléncio do segurador, no termo daquele
prazo.

V — Pode questionar-se se, do teor do artigo 92.2 da LCS, resulta
um verdadeiro direito do tomador do seguro a reduc¢do do valor do
prémio, de tal modo que, demonstrando a verificacdo dos
pressupostos de que depende o regime*, possa exigi-lo
judicialmente no caso de o segurador ndo reduzir voluntariamente o
prémio ou o fazer em moldes considerados insatisfatorios.

Analisando a questdo, entende Margarida Lima Rego que, em
contraste com a solucdo que verte do regime geral da alteracdo das
circunstancias, o instituto da diminuicdo do risco ndo proporciona ao

43 Neste exercicio tedrico, teremos de abstrair da dificuldade probatéria de
demonstracdo dos referidos pressupostos.
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tomador do seguro o direito de exigir judicialmente a reducdo do
prémio, mas apenas o de resolver o contrato**. A mesma perspetiva
parece ser subscrita por Menezes Cordeiro, que lamenta o facto de o
regime da diminuicdo do risco ndo ter adotado os critérios de
determinacdo do prémio previstos no n.2 2 do artigo 52.2 da LCS,
compelindo o tomador do seguro a evitavel solucdo de resolucdo do
contrato®.

Que dizer? E certo que o n.2 1 do artigo 437.2 do CC confere a
parte lesada pela alteragdo das circunstancias o «direito a resolucao
do contrato, ou a modificacdo dele segundo juizos de equidade».
Diversamente, o n.2 2 do artigo 92.2 apenas menciona, na falta de
acordo quanto ao novo prémio, o direito de o tomador do seguro
resolver o contrato. Mas comportard a diferente reda¢do dos dois
preceitos uma divergéncia relevante de regime?

Vejamos. O n.2 1 do artigo 92.2 é claro quando refere que,
tomando conhecimento de uma diminui¢ao do risco o segurador
deve refleti-la no prémio do contrato. Esta vinculagdo do segurador a
reducdo do prémio constitui, como melhor veremos (infra, 8), um

44 Como sublinha a autora, «na eventualidade de, em resposta a um pedido de
reducdo do prémio, o segurador entender ndo o reduzir ou reduzi-lo em termos
considerados insuficientes pelo tomador do seguro, a lei ndo permite a este ultimo
fazer valer a sua posicdo atribuindo aos tribunais a competéncia para dirimir este
conflito. Reconhece-se ao tomador o direito de resolver o contrato, mas ndo o de
impor a sua posigao [...]» - Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit.,
p. 403.

4 Como refere o autor, «o legislador poderia ter optado pela solucdo do artigo
52.2/2. Tal como esta, ela é desfavoravel ao tomador, que arcara com o esforgco de
ir procurar outro segurador, porventura sem necessidade» - Antdonio Menezes
Cordeiro, Direito dos Seguros, Coimbra, Almedina, 2013, p. 708.

www.revistadedireitocomercial.com
2020-04-15

908



REVISTA DE iber
DIREITO COMERCIAL amicorum

verdadeiro dever juridico, em sentido técnico. Ora, o dever consiste
na necessidade de agir de um modo imposto por uma norma
imperativa®®, contrapondo-se ao direito subjetivo. O titular deste
direito (no caso, o tomador do seguro), tem, portanto, uma
pretensdo ao cumprimento do dever, podendo fazé-la valer
judicialmente (ou, ndo sendo possivel, exigir a efetivacdo das sancées
resultantes do incumprimento)?’.

Em suma, e apesar de o preceito ndo o referir expressamente, se
o segurador tem um dever de reduc¢do do prémio, entdo o tomador
do seguro terd um correspondente direito a exigi-la — judicialmente,
se necessario. Quanto aos critérios objetivos que hdo de nortear essa
reducdo, e para além do necessario referencial que constitui a tarifa
do segurador, ndo havera razdes para, onde a tarifa permitir uma
margem de discricionariedade, excluir os critérios que vertem
precisamente do n.2 2 do artigo 52.2%, cujo &mbito de aplicacdo ndo

46 Manuel Gomes da Silva, O Dever de Prestar e o Dever de Indemnizar, Lisboa, FDL,
1944, p. 30. O dever repousa, portanto num juizo de obrigatoriedade que pauta a
adesdo ao comportamento prescrito e a reprovagao da sua inobservancia —ibidem.
Cfr. igualmente Luis Carvalho Fernandes, Teoria Geral do Direito Civil, Vol. Il, 52 Ed.,
Lisboa, Universidade Catdlica Ed., 2010, p. 644; Jodo Antunes Varela, Das
Obrigagées em Geral, Vol. |, 102 Ed., Coimbra, Almedina, 2000, p. 52.

47 Como resulta do n.2 2 do artigo 2.2 do Cédigo de Processo Civil, «a todo o direito,
exceto quando a lei determine o contrario, corresponde a acdo adequada a fazé-lo
reconhecer em juizo, a prevenir ou reparar a violagdo dele e a realiza-lo
coercivamente, bem como os procedimentos necessarios para acautelar o efeito
util da agao».

48 Nos termos do n.2 2 do artigo 52.2 da LCS, «na falta ou insuficiéncia de
determinacdo do prémio pelas partes, atende-se a que o prémio deve ser
adequado e proporcionado aos riscos a cobrir pelo segurador e calculado no
respeito dos principios da técnica seguradora, sem prejuizo de eventuais
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se atém a determinac3o inicial do prémio. E certo que o recurso aos
meios judiciais para a efetivacdo da pretensdo do tomador se
defronta, na prética, com dificuldades probatérias*®, mas estas ndo
serdo absolutamente intransponiveis nem inviabilizadoras, portanto,
da eficdcia da demanda.

VI — Quanto a data de efeito da eventual resolucdo do contrato,
importa ponderar, ainda que brevemente e no contexto em andlise,
a funcdo desta causa potestativa, de exercicio tendencialmente
vinculado, de extin¢do de um contrato°.

Ora, a resolugdo surge legalmente consagrada em variadas
situagGes, decorrendo de um facto superveniente que pde em causa
uma legitima expectativa de uma das partes, quer o facto resulte da
contraparte, de circunstancias naturalisticas ou de terceiro®l. Assim,

especificidades de certas categorias de seguro e de circunstancias concretas dos
riscos assumidos».

49 Com efeito, se o tomador do seguro é o gestor material do risco, o segurador é
o gestor técnico do prémio, estando, a partida, apto a justificar como a politica
tarifaria por si adotada é consentanea com os principios que vertem do n.2 2 do
artigo 52.9.

50 Esta declaracdo tem, assim, eficacia constitutiva - Jodo Antunes Varela, Das
Obrigag¢ées em Geral, Vol. Il, 72 Ed., Coimbra, Almedina, 1997, p. 278.

51 Carlos Mota Pinto, Teoria Geral do Direito Civil, 32 Ed., Coimbra, Coimbra Ed.,
1985, p. 619; Jodo Antunes Varela, Das Obrigagdes em Geral, Vol. ll, cit., pp. 275
ss. Relativamente a resolugdo de base legal, é possivel autonomizar os seguintes
fundamentos: o incumprimento do contrato (causa subjetiva); a quebra intoleravel
do equilibrio contratual, designadamente no caso da alteragdo das circunstancias
(causa objetiva); e outros casos de excegao (p. ex., os casos de revogagao unilateral
gue seguem o regime da resolucdo, correspondendo, portanto, a uma resolugao
ad nutum, imotivada e atipica) - Pedro Romano Martinez, Da Cessagcdo do
Contrato, cit., pp. 68 ss. Tracando uma distin¢do clara entre a resolu¢do por
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nas palavras de Brand3o Proenca, a resolucdo é, em regra, o modo
de extingdo unilateral «de uma relacdo contratual, total ou
parcialmente “alterada” ou “perturbada”»°2, assumindo uma funcdo
de remédio para essa alteragdo ou perturbacao, e sendo igualmente
configuravel como uma san¢do3.

Ora, no contexto do artigo 92.2, a resolucdo surge associada a
duas situagoes: (i) o incumprimento, pelo segurador, do dever legal
de reducdo do prémio; e (ii) a reducdo do prémio, pelo segurador, em
moldes considerados insatisfatdrios pelo tomador do seguro (a «falta
de acordo relativamente ao novo prémio» mencionada no n.2 2 do
artigo 92.2). No primeiro caso, a resolu¢do cumpre a fungdo de uma
sancao juridica. No segundo, desempenha a funcdo de solugdo apta
a, na inviabilidade da conservag¢dao do negdcio, remediar a relagdo
contratual alterada face aos termos iniciais.

Quanto aos efeitos supletivamente definidos para a resolucao
(artigo 434.2 do CC), nos contratos de execu¢do instantanea a
resolugdo tem efeito retroativo (ex tunc) entre as partes, exceto se
esse efeito contrariar a vontade das mesmas ou a finalidade
concretamente associada a resolugdo. Diversamente, nos contratos
de execuc¢do continuada — como é o caso do seguro —, a resolucao

incumprimento (nas obrigacGes instantaneas) e a resolucdo por justa causa (nas
obrigacOes duradouras), Jodo Baptista Machado, “/‘Denuncia-Modificacdo’ de um
contrato de agéncia”, cit., n.2 3759, p. 186, n. 10.

52 José Brand3o Proenca, A Resolucdo do Contrato no Direito Civil. Do
Enquadramento e do Regime (Separata do Vol. XXIl do Suplemento ao Boletim da
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra), Coimbra, Faculdade de Direito
de Coimbra, 1982, p. 38.

53 José de Oliveira Ascens3o, Direito Civil — Teoria Geral, Vol. 111, Coimbra, Coimbra
Editora, 2002, p. 338.
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tem eficacia ex nunc, ndo abrangendo as prestacdes ja efetuadas
antes da extin¢cdo do contrato®*, exceto se entre estas e a causa da
resolucdo houver um vinculo que legitime a resolucdo de todas elas.

No caso em analise, quer a funcdo sancionatéria, quer a de
remédio do desequilibrio superveniente da relacdo contratual,
impdem como solucdo que a resolucdo produza efeitos
relativamente retroativos, reportados ao momento de referéncia
para a constatacdo do referido desequilibrio das posicdes das partes:
aquele em que o segurador tenha tomado conhecimento da
diminui¢3o do risco™.

Neste caso, portanto, se sobrevier um sinistro apds tal data e o
mesmo sé for do conhecimento do tomador do seguro apds o
exercicio do direito a resolugado, ficando o contrato extinto com efeito
reportado a comunicagao da diminui¢ao do risco, o referido sinistro
ndo se encontrara coberto.

54 Adriano Vaz Serra, “Resolugdo do contrato”, Boletim do Ministério da Justica, n.2
68 (jul. 1957), pp. 211-212, n. 95, e p. 213, n. 99. A solucdo resulta, quer da razdo
de ser da resolucdo (idem, p. 212), quer, pelo menos em parte, da dificuldade ou
impossibilidade de restituicdo das prestagGes, sobretudo quando as mesmas se
traduzam em prestagGes de facto ou no gozo de um bem - Pedro Romano Martinez,
Da Cessagdo do Contrato, cit., p. 239.

55 Neste sentido, Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit., pp. 404-

405.
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6. Data de efeito da redugao

| — Quanto ao momento a partir do qual o reajustamento do
prémio havera de produzir efeitos, trés solu¢des sdo configuraveis: (i)
a data de vencimento do prémio seguinte; (ii) o momento em que o
novo prémio ha de ter-se por aceite pelo tomador do seguro; ou (iii)
o0 momento em que o segurador toma conhecimento da diminuicdo
do risco.

A primeira solucdo é a que verte, p. ex., do artigo 13.2 da LCS
espanhola. Sendo coerente com o principio da indivisibilidade do
prémio, a mesma ndo encontra, porém, apoio na doutrina
portuguesa nem na letra do artigo 92.9.

A segunda solucdo atende ao iter negocial de modificacdo do
contrato. Neste quadro, a modificacdo (reducdo do prémio) sé
haveria de produzir efeitos quando se verificasse o encontro das
vontades das partes, isto é, quando, nos termos do n.2 1 do artigo
224.2 do CC, a declaragao de aceita¢do fosse efetivamente conhecida
pelo declaratdrio (segurador) ou chegasse ao seu poder, ou, nada
dizendo o tomador do seguro, no termo do prazo de 30 dias a contar
da rececdo da proposta de reducdo do prémio (alinea a) don.2 2 do
artigo 93.9, por analogia)®®.

Porém, o facto de o acordo quanto ao novo prémio se ter por
estabelecido num dado momento ndao impede que o novo prémio

56 parecendo defender, embora em termos ndo muito claros, uma solugdo préxima
desta (configurando um prazo de dilagdo da eficacia da comunica¢do da diminuicdo
do risco de 30 dias apds essa comunica¢do), cfr. Arnaldo Oliveira, “Artigo
92.2 - Anotagao”, cit., pp. 333.
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assuma efeito retroativo, repercutindo-se em momento anterior a tal
acordo. E é esse, com efeito, o alcance da terceira solucdo, que
parece encontrar apoio literal no n.2 1 do artigo 92.2: «o segurador
deve, a partir do momento em que tome conhecimento das novas
circunstdncias, refleti-la no prémio do contrato». O novo prémio,
portanto, podera tomar efeito em momento prévio ao acordo,
retrotraindo-se aquele em que o segurador ficou ciente da
diminuicdo do risco. Parece-nos ser esta a solucdo que mais se
coaduna com a ratio do artigo 92.2%.

Il — Questdo diferente é a de saber quando é devido o estorno pro
rata do prémio, isto é — sabendo-se que o prémio é pago
antecipadamente e que, portanto, o segurador cobrou por
antecipa¢do o prémio correspondente ao periodo contratual em
curso —, quando deve o segurador liquidar ao tomador do seguro a
diferenca entre o novo e o antigo prémio, pelo tempo decorrido a
partir da data de efeito da alteracao.

Quanto a esta questdo, entende Arnaldo Oliveira que a devolugao
pro rata temporis do sobreprémio previamente cobrado possa
ocorrer apenas no vencimento do prémio seguinte. Tal
entendimento assenta, quanto ao efeito imediato e ao calculo pro
rata temporis, na analogia com o n.2 2 do artigo 26.2 da LCS e, quanto
ao acerto no vencimento seguinte, na pratica do mercado de
proceder a semelhante acerto na cobranca de sobreprémios
resultantes da atualizacdo legal dos capitais minimos obrigatdrios

57 Também neste sentido, Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit.,
p. 404.
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dos seguros®8.

Por seu turno, Margarida Lima Rego considera que, por
interpretacao extensiva do artigo 104.2 da LCS, o estorno sera devido,
na auséncia de solucdo contratual mais favoravel ao tomador do
seguro, 30 dias apds o apuramento dos factos que originaram a
diminuic3o do risco™°.

Que dizer? Naturalmente que o estorno sé sera possivel depois de
— mediante o acordo, expresso ou tdcito, a que nos referimos a
propdsito do iter negocial de modificacdo do contrato — ser
estabelecido o valor do novo prémio. Ora, definido o momento em
que, conforme o apontado iter, o contrato se tem por modificado
pela reducdo do prémio, serd necessario permitir ao segurador a
operacionalizacdo do estorno. Para o efeito, considera-se adequado
o prazo estabelecido no artigo 104.2 da LCS, aplicdvel por
interpretacdo extensiva®®. Estabelecido o momento em que o novo

%8 Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotac¢do”, cit., p. 332. Na verdade, n3o
acompanhamos a analogia com o n.2 2 do artigo 26.2, que apenas define os
tramites e prazos de cessagGo do contrato em caso de omissdes ou inexatidGes
negligentes. Mais correta se afiguraria a analogia com o n.2 2 do artigo 93.2 da LCS,
cuja ratio se encontra mais proxima da situacdo vertente e que é mais coerente
com o principio da conserva¢do dos negdcios juridicos (o siléncio do tomador
assume o sentido de aceita¢do tacita da alteragdo proposta, enquanto no n.2 2 do
artigo 26.2 o sentido é o da recusa tdcita). Ainda que se invocasse a analogia com
0 n.2 3 do artigo 26.2, também ndo nos parece ser de subscrever essa perspetiva,
ja que este preceito define a devolugao pro rata temporis do prémio em caso de
cessagdo antecipada do contrato (como, alids, ja decorre dos n.2s 1 e 2 do artigo
107.2) e ndo em caso de alteragdo do mesmo.

59 Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit., p. 404.

%0 Embora a letra do artigo 104.2, ao remeter para o artigo 102.2, aponte para um
ambito reduzido a regulariza¢do do sinistro, cremos que a sua ratio e alcance (o

www.revistadedireitocomercial.com
2020-04-15

915



REVISTA DE iber
DIREITO COMERCIAL amicorum

prémio (retroativamente aplicdvel desde o conhecimento da
diminuicdo do risco pelo segurador) estd assente por acordo das
partes, dispGe o segurador de 30 dias para organizar o respetivo
estorno (processamento e emissdo do inerente “recibo”), vencendo-
se a sua obrigacdo no termo deste prazo.

O prazo de dilacdo referido ndo tolhe o interesse do tomador do
seguro, na medida em que, como referimos, o valor a estornar deverd
reportar-se ao momento em que o segurador tomou conhecimento
da diminuicdo do risco.

I — Quanto a efetiva liquidagdo do estorno, caso,
contemporaneamente ao respetivo vencimento, o segurador seja
simultaneamente credor de um prémio de seguro (quer respeitante
ao mesmo contrato, quer a outro), nada obstara a que, verificados os
demais requisitos da compensacdo (artigo 847.2 do CC), a mesma
opere, total ou parcialmente, mediante declaracdo de uma das
partes a outra (n.2 1 do artigo 848.2).

seu espirito) seja, de facto, mais alargado. Visa-se conceder ao segurador um prazo
de dilagdo que lhe permita a operacionalizagdo da prestacdo a seu cargo,
verificados os pressupostos de que depende a mesma. Tal é o caso da situagdo sub
judice, relativa ao estorno do prémio. O prazo de 30 dias é também, de resto,
consentaneo com o simetricamente estabelecido a favor do tomador do seguro
relativamente ao pagamento do prémio (n.2 1 do artigo 60.2 da LCS).
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7. A imperatividade relativa da disposi¢ao

| — Questdo de relevo é a do carater de disposi¢do relativamente
imperativa, atribuido ao n.2 1 do artigo 92.2, nos termos do n.2 1 do
artigo 13.2 da LCS®?). A imperatividade relativa — suscetibilidade de o
contrato regular a matéria em condigdes mais favoraveis ao tomador
do seguro ou segurado — pode manifestar-se em varias vertentes.

Com efeito, pode o contrato, p. ex.: (i) reportar os efeitos da
reducdo do prémio a momento anterior ao do conhecimento da
diminuicdo do risco pelo segurador (tomando como referéncia o
momento em que comprovadamente a diminuicdo do risco
objetivamente se tenha produzido); ou (ii) estabelecer um prazo mais
curto para a proposta de reducao do prémio pelo segurador.

Il — Porém, o n.2 1 do artigo 13.2 da LCS ndo qualifica como
relativamente imperativo o n.2 2 do artigo 92.2. Perante esta
aparente incongruéncia da lei, considera Arnaldo Oliveira queon.2 1
do artigo 13.2 ndo consagra uma enumeragcao taxativa e que
«também o n.2 2 do artigo 92.2 tem de ser tido por relativamente
imperativo, pois que solugdo diversa no caso dos contratos a longo
prazo [...] constituiria claramente uma clausula abusiva, por eternizar
a ndo correspondéncia entre as prestacdes do sinalagma»®2.

Pensamos, porém, n3o ser de subscrever este entendimento®.
Desde logo, porque se o legislador apenas incluiu o n.2 1 entre as

61 Exceto nos seguros de grandes riscos, em que a disposi¢do ndo é imperativa (n.2
2 do artigo 13.9).

62 Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotacdo”, cit., p. 334.

63 Também neste sentido, Julio Gomes, “Algumas notas sobre o agravamento e a
diminuicdo do risco no contrato de seguro”, cit., p. 42.
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disposicdes relativamente imperativas, clara e expressamente
manifestou intengao de excluir do elenco o n.2 2. Por outro lado,
porque, ainda que o contrato afaste a possibilidade de resolucdo
prevista no n.2 2 do artigo 92.2, sempre fica salvaguardada a
possibilidade de denuncia do mesmo (nos termos dos artigos 112.2
ss.), ou de resolucdo automatica por falta de pagamento do prémio
(nos termos do artigo 61.2, quando aplicavel), pelo que o remédio
resolutivo assume um interesse pratico limitado®, n3o se
justificando, portanto, os receios manifestados pelo autor. Desta
forma, o n.2 2 do artigo 92.2 assume o carater de norma supletiva,
podendo ser afastada por cldusula contratual em sentido diverso.

8. Natureza das vinculagdes das partes

| — Do artigo 92.2 decorrem vinculagdes tanto para o tomador do
seguro como para o segurador, havendo que aferir, ainda que
brevemente, da respetiva natureza. Desde logo, a disposicao implica
o estabelecimento de um claro dnus de comunicacdao sobre o
tomador do seguro — ou segurado — que pretenda beneficiar de um
prémio mais reduzido®. Trata-se de um 6nus implicito, decorrente

64 Fernando Sanchez Calero, “Articulo 13. Comunicacidn de la disminuciéon del
riesgo — Comentario”, cit., p. 357.

8 Também neste sentido, Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit.,
p. 403, e Arnaldo Oliveira, “Artigo 92.2 - Anotagdo”, cit., p. 334. Configurando a
posicdo juridica do tomador do seguro como uma faculdade (de solicitar a
modifica¢do do contrato), Fernando Sanchez Calero, “Articulo 13. Comunicacién de
la disminucidn del riesgo — Comentario”, cit., pp. 344-345. Esta perspetiva assenta
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da légica interna do regime, j4 que o n.2 1 do artigo 92.2 ndo o
formula expressamente.

Como é sabido, o énus distingue-se do dever em varias vertentes.
Se o 6nus é um meio para a obtencdo de uma vantagem, o dever
comporta um fim em si mesmo. Aquele assenta, portanto, no
interesse préprio do onerado, enquanto este é estabelecido no
interesse alheio. O énus corresponde a uma acdo livre, instrumental,
marcada pela indiferenca normativa, e correspondente ao
imperativo hipotético de que fala Kant. O dever, em contrapartida,
traduz-se numa acdo vinculada, com uma base axioldgica,
correspondente ao imperativo categdérico de Kant. Em suma, se o
onus corresponde a uma regra técnica e a uma posi¢do neutra do
onerado, o dever decorre de um comando normativo que se traduz

numa posicdo passiva do sujeito obrigado®®.

Para Luca Buttaro, em virtude de a comunica¢do da diminui¢ao do
risco servir apenas para permitir ao tomador do seguro ou segurado
reclamar um prémio mais reduzido, ndao se poderia falar sequer de
um 6nus®’. Do nosso ponto de vista, porém, n3o assiste razdo ao

no facto de, segundo o autor, o regime espanhol depender, ndo de uma simples
comunicagdo da diminuigdo do risco, mas de uma solicitacdo de redugdo do prémio
pelo tomador do seguro — Fernando Sanchez Calero, “Conclusion, documentacion,
contenido del contrato (arts. 5 a 24)”, in Evelio Verdera y Tuells (Ed.), Comentarios
a la Ley de Contrato de Seguro, Vol. |, cit., p. 330.

5 Sobre a distin¢do entre énus e dever, cfr.,, desenvolvidamente, Luis Pogas, O
Dever de Declaragdo Inicial do Risco no Contrato de Seguro, cit., pp. 643 ss.

67 Luca Buttaro, “Assicurazione (contratto di)”, in AAVV, Enciclopedia del Diritto, Vol.
I, Varese, Giuffre Editore, 1958, p. 488. No sentido de que o tomador do seguro
tem uma faculdade de comunicagdo da diminuicdo do risco, Julio Gomes, “Algumas
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autor, ja que, ndo ficando a reducdo do prémio ao arbitrio do
segurador, como vimos, o tomador terd um verdadeiro direito a
mesma, que assume como pressuposto a observancia do énus de
informacao ao segurador.

Il — Quanto ao segurador, a vinculagcdo ao reajustamento do
prémio assume-se como um verdadeiro dever®®, de fonte legal, que
decorre do conhecimento das novas circunstancias,
independentemente de comunicacdo das mesmas pelo tomador do
seguro e de qualquer manifestacdo de vontade deste dirigida a
reducdo do prémio®. Essa qualificacdo resulta, alids, da propria
literalidade da disposicao e tem por fundamento — tal como, no
instituto do agravamento do risco, o correspetivo dever do tomador
de comunicar esse agravamento — a equivaléncia entre o prémio e o
risco.

Nas palavras de Almeida Costa, o dever traduz-se, assim, na
«necessidade de observancia de determinada conduta, imposta pela
ordem juridica a uma ou a diversas pessoas para tutela de um
interesse de outrem e cujo cumprimento se garante através de meios

notas sobre o agravamento e a diminui¢do do risco no contrato de seguro”, cit., p.
41.

68 Neste sentido, José Engracia Antunes, Direito dos Contratos Comerciais,
Coimbra, Almedina, 2009, p. 719; e Julio Gomes, “Algumas notas sobre o
agravamento e a diminui¢do do risco no contrato de seguro”, cit., p. 41.

% Na verdade, o dever verifica-se mesmo quando a nova circunstancia ndo seja
comunicada pelo tomador, tanto nos casos em que o segurador tome diretamente
conhecimento da mesma (p. ex., em virtude de andlise direta do risco ou de a
mesma respeitar a facto notério), como naqueles em que seja o segurado ou um
terceiro a comunicar a nova circunstancia.
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coercivos adequados»’?. Como atras referimos, por comparagdo com
0o Onus, o dever constitui uma posicdo passiva, tendo por
contraponto um direito subjetivo. Embora assuma carater relacional
— é estabelecido entre sujeitos determinados, partes do contrato de
seguro — o seu fundamento juridico repousa na lei e ndo naquela
relacdo obrigacional. Trata-se, portanto, de um dever legal, e ndo de
uma obrigacdo em sentido técnico.

O incumprimento do dever de reducdo do prémio constitui, desta
forma, um ato ilicito, cuja cominacao decorre do n.2 2 do artigo 92.9:
o direito de o tomador do seguro resolver o contrato. O direito de
resolucdo — modo motivado de cessacao unilateral dos negdcios
juridicos — constitui, assim, como ja atras referimos, o remédio legal
para o incumprimento, pelo segurador, do referido dever. Tendo a
resolucdo efeito parcialmente retroativo, ndo se afigura haver
margem para a configuragdo, em abstrato, de um dano do tomador
do seguro que requeresse, adicionalmente, ressarcimento por via de
responsabilidade civil do segurador’?.

Il — No contexto que acabamos de referir, o tomador do seguro
tem o direito potestativo de resolver o contrato no caso de o
segurador ndo reduzir o prémio ou de, reduzindo-o, ndo haver
acordo quanto ao valor do novo prémio. Como é sabido, o direito

70 Mdrio Almeida Costa, Direito das Obriga¢ées, 122 Ed., Coimbra, Almedina, 2009,
p. 66. Cfr. também Carlos Mota Pinto, Teoria Geral do Direito Civil, cit., p. 169.

1 No quadro do Direito francés, consideram Picard e Besson que a faculdade
resolutiva por incumprimento do dever de redugdo do prémio afastara, em
principio, uma adicional pretensdo indemnizatéria por parte do tomador do seguro
- Maurice Picard e André Besson, Les Assurances Terrestres en Droit Frangais, Tomo
I, 42 Ed., Paris, LGDJ, 1975, p. 153.
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potestativo consiste no poder de, numa manifestacdo de vontade,
produzir efeitos — neste caso, extintivos — na esfera juridica de
outrem, sem que este o possa impedir, ou, nas palavras de Menezes
Cordeiro, no «poder de alterar, unilateralmente, através de uma
manifestacdo de vontade, a ordem juridica»’?.

Ao direito potestativo do tomador do seguro contrapde-se uma
posicdo passiva — de sujeicdo — do segurador. A sujeicdo é, assim, «a
situacdo de necessidade em que se encontra o adversario de ver
produzir-se forcosamente uma consequéncia na sua esfera juridica
por mero efeito do exercicio do direito pelo seu titular»’3. Assim, o
segurador vé inelutavelmente repercutir-se na sua esfera a extingao
do contrato por efeito do exercicio do direito de resolugdo pelo
tomador do seguro.

9. Natureza da comunicag¢ao de diminui¢ao do risco

Em regra, o segurador tomara conhecimento da diminui¢do do
risco seguro mediante comunicagao que lhe é dirigida pelo tomador
do seguro. Nessa comunica¢ao, o tomador do seguro, ciente do
regime do artigo 92.2 da LCS, informara o segurador do
desagravamento das circunstancias do risco, tendo a expectativa,
verbalizada ou ndo, de que o prémio seja reajustado em baixa.

Sendo certo que, em regra, a funcdo da referida comunicacdo é

72 Anténio Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil Portugués, | — Parte Geral,
Tomo |, 32 Ed., Coimbra, Almedina, 2007, p. 335.
73 Carlos Mota Pinto, Teoria Geral do Direito Civil, cit., pp. 174-175.
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dupla — por um lado, o tomador transmite ao segurador uma
informacao factual sobre o risco e, por outro lado, manifesta ou deixa
subentendida a pretensdo de que o prémio seja reduzido —, cabe
guestionar se a dita comunicacdo assume a natureza de uma
declaracdo de ciéncia ou de vontade.

Poder-se-3, é certo, relativizar a questdo, sustentando que a
natureza da declaracdo terd de ser aferida em concreto, de acordo
com as regras de interpretacdo aplicdveis. Cremos, no entanto, que
esta abordagem serd insuficiente e ndo resolve a questao da funcao
e natureza tipica da declaracao.

Para Margarida Lima Rego, sendo a comunicagao feita por um
terceiro (p. ex., o segurado) tratar-se-a de uma declaragdo de ciéncia.
Porém, sendo formulada pelo tomador do seguro serd ja uma
declara¢do negocial, «tendo em conta o seu propdsito de conduzir a
uma reducdo do prémio»’4,

Nao partilhamos desta perspetiva. Com efeito, como vimos, a
declaragdo é expressao de um énus, cuja observancia produz efeitos
de forma automatica e independente da vontade do onerado’. Ora,
o efeito do conhecimento da diminuicdo do risco pelo segurador
(quer ele provenha ou ndao de comunicacdo do tomador) é a
emergéncia de um dever de reducdo do prémio e de um
correspondente direito do tomador a essa reducdo. Esse efeito

74 Margarida Lima Rego, “O risco e suas vicissitudes”, cit., p. 404.

7> Como assinala a doutrina, ao dnus é inerente o gutomatismo da producio dos
efeitos associados a observancia ou inobservancia do comportamento pelo
onerado. Mais desenvolvidamente, Luis Pocas, O Dever de Declaragdo Inicial do
Risco no Contrato de Seguro, cit., pp. 644 ss.
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produz-se, portanto, pelo simples conhecimento da informacdo
comunicada, nao relevando qualquer vontade do tomador. Por
outras palavras, ainda que a declaracdo exteriorize uma vontade
dirigida a redugao do prémio, o direito a mesma é um efeito, ndo da
vontade do tomador, mas da informag¢do comunicada ao segurador.
Por essa razdo, na légica do instituto da diminuicdo do risco, a
comunicacdo do tomador do seguro apenas releva como declaracdao
de ciéncia, sendo indiferente a vontade negocial do tomador.

10. Conclusoes

| — Questionando-se se, perante o surto pandémico do COVID-19
e medidas decorrentes da declaracdo do estado de emergéncia, este
contexto configura uma diminuicdo do risco, no quadro do artigo 92.2
da LCS, comeg¢amos por identificar a ratio do regime contido neste
preceito.

Fundado na constancia da proporcionalidade entre o risco e o
prémio, o regime é um remédio para a redugéo superveniente do
risco seguro (face a configuracdo do mesmo no inicio do contrato),
estabelecendo um imperativo, a cargo do segurador, de, mediante a
reducdo do prémio, assegurar a reposicao do equilibrio contratual
entre as posi¢des originais das partes.

Partindo dessa ratio, analisamos os trés pressupostos legais do
regime do artigo 92.2. Quanto ao carater inequivoco da diminuicdo,
constatamos que o mesmo tem de ser aferido em concreto,
dependendo, designadamente, das circunstancias como o COVID-19
(e medidas decretadas) se refletem na diminuicdo do risco. Ja
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relativamente ao carater duradouro da diminui¢do, concluimos ndo
ser expectdvel que o surto viral afete, de forma persistente e
prolongada, o equilibrio das posicdes das partes.

Finalmente, quanto ao reflexo da diminuicdo nas condigées do
contrato, verificAmos ser necessdrio que as circunstancias
decorrentes do surto assumam relevancia tarifaria, no sentido de
serem valoradas pelo segurador na determinacdo do prémio
aplicavel. Também quanto a este pressuposto, serd indispensavel
uma afericdo em concreto, quer quanto as circunstancias invocadas
pelo tomador do seguro, quer quanto a pratica tarifaria do segurador.

Em suma, portanto, independentemente de uma necessaria
afericdo concreta dos pressupostos respeitantes, quer ao carater
inequivoco da diminuigao do risco, quer a relevancia tarifaria desta,
sempre parece faltar a verificacdo do pressuposto atinente ao carater
duradouro da diminui¢ao do risco, a comprometer a aplicagdo, ao
problema equacionado, da solugdao decorrente do instituto da
diminuig¢do do risco.

Il — A verificarem-se os pressupostos do regime da diminui¢do do
risco, segue-se um processo negocial de modificagcdo do contrato por
reducdo do prémio, mediante proposta do segurador e aceitacao,
expressa ou tacita, do tomador do seguro. O novo prémio produz
efeitos a data do conhecimento da diminuicdo do risco pelo
segurador, havendo lugar ao estorno, pro rata temporis, do
sobreprémio antecipadamente cobrado.

Na falta de acordo quanto ao valor do novo prémio, ou na falta de
apresentacdo de proposta de reducdo do prémio, cabe ao tomador
do seguro o direito a resolver o contrato, retrotraindo-se a resolucao
a data em que foi conhecida pelo segurador a diminui¢do do risco.
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A comunicacdo da diminuicdo do risco corresponde a um énus do
tomador do seguro, gerando, por efeito da lei, um dever juridico do
segurador de reducdo do prémio. Este dever, por seu turno, tem por
contrapartida um direito subjetivo do tomador do seguro, passivel de
ser exercido judicialmente, e o respetivo incumprimento constitui
um ato ilicito, tendo por cominacdo o direito potestativo do tomador
do seguro a resolucdo do contrato.

Epilogo

O Direito dos seguros — e, em particular, o Direito do contrato de
seguro— comportam institutos e regras cuja plasticidade proporciona
solugdes adequadas a, numa ou noutra vertente, corporizarem, sem
perda de rigor contratual e sem riscos para a mutualidade dos
segurados, o principio da solidariedade a que fizemos referéncia no
prélogo.

Cremos, pelas razdes apontadas ao longo do texto, que o instituto
da diminuicdo do risco ndao propicia uma dessas solugdes. Fica
manifestada a inten¢do do autor destas linhas de voltar ao tema na
analise de solu¢bes mais adequadas.

Luis Pogas
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